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租赁经济活力十足，但也有“成长的

烦恼”。当前，整个行业仍在“鼓励创新”
与“规范发展”之间寻求平衡，而信用，成
为摆在租赁双方面前最关键、最核心的议
题。记者在调查采访中发现，有相机租赁
创业者出于善意减免租客押金，却在设备
寄出后遭遇“有借无还”；也有个别租客碰
上“提灯定损”，被克扣押金。还有部分消
费者认为，一些信用免押平台需要用户授
权过多个人信息或签订过于复杂的协议
条款，数据安全和隐私保护问题让他们望
而却步。

受访专家普遍认为，围绕“信用”产生
的种种顾虑、担忧和摩擦，成为降低部分
消费者租赁意愿的主要原因，也阻碍了市
场的进一步扩大。“租赁经济既是法治经
济，也是信任经济。”朱巍强调，“只有租赁
双方普遍守信，行业才能繁荣。若商家因
防盗而推高成本，租赁就失去了性价比。”

在筑牢信用根基的基础上，持续降低
商品维护成本、提升用户租赁体验，同样
是影响产业健康发展的关键。

“租赁经济重塑了商业模式，将‘一锤
子买卖’变为‘持续性服务’，商家需要不
断满足客户需求，才能赢得回头客，这种

‘重复博弈’是租赁市场区别于买卖市场
的一个重要特点。”刘诗濛认为，企业应推
动服务标准化，加强清洁、检测与追踪，提
升租赁过程透明度，还可以进一步探索

“租赁+订阅”“租赁+购买”等模式，满足
消费者的多样需求。

未来租赁经济是什么样？刘诗濛描
绘出一幅图景：在信用体系与数字支付支
撑下，消费者减少对“拥有”商品的依赖，
转向平台化、订阅式、即时可得的服务，

“这不仅体现了租赁经济的价值，也是未
来高端服务业的一条重要发展路径”。（本
文部分受访者为化名）

据《光明日报》

不必拥有，只在乎体验——

年轻人为何爱上租赁?
手持租来的相机定格演唱会精彩瞬间；身着租来的国风服饰打卡江南

小镇；搭配租来的布景道具，孩子百天照也能在家轻松“出片”……如今，“以
租代买”正成为一种全新的消费风尚，渗透进人们日常生活的方方面面。

国家市场监督管理总局发展研究中心数据显示，2024年我国租赁经济
交易规模突破4.2万亿元，同比增长32％，服务用户超7.5亿人次。其中，
30岁以下用户占比超六成，00后用户订单同比暴涨两倍。

“不必拥有，只在乎体验。”年轻人为何青睐租赁？这一新兴的“租经济”
如何长期健康发展？记者就此展开了采访。

在西双版纳的密林里，90 后生
态摄影爱好者周明正将微距镜头缓
缓贴近他拍摄的“主角”，一只身长仅
大拇指节大小的兰花螳螂。当它纤
巧的四肢如花瓣般展开时，周明快速
按下快门，定格下了这抹灵动的美
丽。周明所用的这支镜头是租来
的。一周前，他以230元的价格获得
了为期一周的使用权，若购买，花费
则在万元以上。

几年前，在预算有限的情况下，
周明只能拥有几款使用率最高的通
用机型。“现在不一样了，每次出行
前，我会根据拍摄场景的需求租赁镜
头，有时可以租两到三款相机搭配完
成拍摄计划。”

租赁的热潮，并不局限于数码设
备领域，而是逐渐拓展至更加广阔的
生活场景。有平台数据显示，今年8

月，“婚纱礼服租赁”“无人机租赁”
“儿童推车租赁”几个关键词的搜索
量同比增幅分别达到 109%、89%和
165%。

“租经济”正向着涵盖婚庆、母
婴、时尚、潮玩、户外等多品类、全方
位的方向发展。在个别平台上，租赁
业务甚至覆盖了超过 200 个行业场
景，呈现出一股“只有想不到，没有租
不到”的消费浪潮。

来自广东的珊珊就没有想到，
自己最终会以租金首饰的方式完成
婚嫁礼仪。面对涨涨跌跌的金价，
她和家人在观望许久后，决定将预
存的钱留作旅行消费。“婚礼当天，
戴着租来的金项链等首饰，亲戚朋
友都说好看，真是幸福的回忆了。”
珊珊在社交媒体上分享了这次难忘
的租赁体验。伴随租赁热的蔓延，

各类以往人们眼中的“大件”开始变
得“触手可及”，在降低消费门槛的
同时，也显著提升着人们的幸福指
数。不过在这一趋势下，果真是“万
物皆可租”吗？面对记者的疑问，暨
南大学经济与社会研究院副教授刘
诗濛认为，从经济学理论上来看，这
种提法并不太夸张，不过能否实现，
主要取决于该品类是否具有规模化
的可能性。“这需要市场供需两端共
同推动。在需求端，眼下租赁的流
行契合了人们消费需求个性化、多
样化的趋势。而在供给端，新兴技
术的支持使得租赁过程变得更加智
能高效，搭建起一个相对完善的租
赁生态，租赁市场因此从传统的住
房、汽车，逐渐拓展到了电子产品、
服饰、生活用品等更广阔的领域。”
刘诗濛告诉记者。

“‘以租代买’是年轻人理性消费
的体现，也是他们拥抱生活的一种方
式。它是在不改变所有权，甚至不增
加市场供给的情况下，满足日益增长
的社会需求。”中国政法大学副教授
朱巍表示，租赁经济的兴起并非偶
然，与早年的循环经济、共享经济一
脉相承。90后的张天是一名共享租
衣服务的早期用户。“买了很多衣服，
却总感觉没衣服穿”，作为一名时装
爱好者，她曾为衣橱爆满所困扰，直
到一次搬家清理出近 20 公斤衣物
后，她决心换一种生活方式。

“租衣服不仅让自己的生活更清
爽了，还带来了持续的新鲜感。”通
勤、晚宴、聚会、旅行，张天得以在不

同场合变换风格。“如今衣服不压箱
底了，旅行箱也跟着减负。”张天发
现，只要提前将包裹下单至目的地酒
店，再在结束行程前寄回，这一“异地
借还”功能让出差旅行变得更加省心
省力。不仅是张天，越来越多年轻人
希望通过租赁收获轻盈与多彩的生
活。2025年7月发布的《循环经济背
景下的消费租赁行业健康发展白皮
书》调查显示，在众多选择消费租赁
的原因中，“更符合灵活生活需求”得
到了超过六成被调查者的认同，成为
得票数最高的一项。接下来，“消费
是为了快乐与享受”“是获取存在感
的方式”两项原因也得到颇多人赞
成，而认为“租赁动机是花费更少”的

消费者所占比例不超过四成。
这一消费观念的转变与年轻人的

成长环境有关，复旦大学新闻学院副
教授崔迪分析道：“这代年轻人是与共
享经济共同成长的一代，这重塑了他
们与物品的关系。在他们看来，人与
物的关系可以更加灵活，也更符合循
环、可持续的理念。同时，社会的高速
发展使得‘流动性’成为年轻人的一种
生活方式，他们有尝试不同兴趣和身份
的冲动，也有在社交媒体上呈现自我的
需要，租赁较好地满足了这一点。”

从“买买买”到“租租租”，让转变
加速的，还有越来越丝滑的租赁体
验。“就像点外卖一样方便。”这是周
明对他常用的租赁平台的评价。

信用是租赁经济健康发展的关键“万物皆可租”？

租赁经济与循环经济、共享经济一脉相承B
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