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如果我的日常生活是一首歌，那妈
妈的唠叨就是永不换台的背景音乐，而
沉重的作业则是单曲循环的主旋律。

“快起床！都六点四十了！”妈妈的
唠叨准时在耳边炸开。我迷迷糊糊坐起
来，她又举着体温计追到卫生间：“张
嘴！我看你脸色不对，是不是发烧了？”
温度显示36.5℃，完全正常。吃早饭时，
她的唠叨像机关枪：“鸡蛋必须吃完！牛
奶不许剩！校服拉链拉好！红领巾系歪
了！”

上午的数学课，老师在黑板上布置
了好几页数配。我悄悄叹了口气，同桌

小任在草稿纸上画了个哭脸——我们都
在想，晚上的作业又要写到几点呀。放
学铃声本该让人高兴，可想到书包里沉
甸甸的作业，我的脚步就快不起来。语
文要抄写三课生字词，数学有好几页数
配，英语还要背一整篇对话。回到家，我
刚拿起水杯，妈妈的声音又来了：“还不
快去写作业！就知道磨蹭！”

晚上七点，我趴在书桌上。台灯把
作业本照得发白，像一片永远犁不完的
田地。生字词抄了一遍又一遍，手腕开
始发酸。数学配套上的题目绕来绕去，
像在和我捉迷藏。窗外传来小朋友追逐

嬉笑的声音，他们的夜晚一定比我的明
亮。突然一声，“头抬起来！眼睛不要
啦？”妈妈推门进来，放下一杯牛奶，“还
有多少？都写三个小时了！是不是上课
没听讲？”我张张嘴，又把话咽了回去。

十点半，我终于合上最后一本练习
册。月亮已经升得很高了，冷冷地看着
这个城市里无数个像我一样刚写完作业
的孩子。妈妈的唠叨还在耳边回响，作
业本在书包里鼓鼓囊囊。

这就是我的日常生活——在唠叨声
中醒来，在作业堆里睡去。也许这就是
成长必须经过的河流吧。

妈妈的唠叨
兰州市七里河区王家堡小学五年级（2）班 晁思语 指导老师 范相润

翻阅生命的相册，成长中的点点滴
滴，磕磕绊绊，就像电影一样，在我眼前
一闪而过，但那一幕却成了永恒。

记得那是我四年级运动会的时候，
我报名参加了 400 米跑比赛。第 1 轮是
初赛。站在起跑线上，我的心一直悬着，
像要跳出来一般。“各就各位，预备！”

“砰”！随着一声枪响，我们都像一支支
离弦的箭一般冲了出去。场上的呐喊
声、加油声、助威声此起此状，人们都目
不转睛地盯着运动员。

我太紧张了，结果起跑慢了，一下子

落到了后面。看着前面的选手离我越来
越远，我心里也越来越失落，我想放弃
了，但突然间，我看到了班主任吕老师那
鼓励的眼神。他的眼神里充满了信任和
支持，仿佛在告诉我：“你可以做到！”

那一刻，我心里的沮丧好像冬天的冰
块融化了一般，放弃的念头瞬间消失了。
我努力调整好呼吸，目视前方，尽最大的
速度迈动着双腿，那时的脑子里只有一个
念头“快、再快”，就这样，我超越了一个又
一个对手，跑到了最前面。虽然体力飞速
下降，双腿像拖着巨石，胸口涨得像要爆
炸，但脑海里浮现出老师那温柔又肯定的
眼神，让我感到无比温暖坚定。

最后，我以第一名冲过了终点线！

当时我的心脏狂跳不止，汗水湿透了衣
衫。观众们长长地吸了一口气，仿佛在
为我欢呼，接着，一阵雷鸣般的掌声和震
耳欲聋的呐喊声响起。那一瞬间，我感
觉自己就是一只自由翱翔的大鸟，展翅
高飞，尽情享受着胜利的喜悦。

我回头去人群里寻找，又看到吕老
师满含笑意的眼睛，一股暖流涌入心头，
鼻头酸了一下，心里却一下子就踏实了。

看似不起眼的一场比赛，但是老师
的那个眼神却深深地留在了记忆里。每
当遇事，我想打退堂鼓时，是那个眼神给
我坚持下去的力量，是那个眼神让我懂
得了很多道理，是那个眼神让我在黑暗
中找到了方向。

那个眼神让我坚持下去
平凉市静宁县阿阳小学五年级（4）班 席元珩 指导老师 吕学兵

夏天，校园一角的丁香花开得格外
茂盛。树下，一个少年坐在地上，他在想
什么？

这个人叫张明，是六年级（3）班的
“淘气包”，没几个人愿意和他玩，现在，
他正在想用什么法子整同学呢。

他可真是个淘气包呀，等班长上楼
后，他躲在门后，趁班长不备，将花粉撒
在了班长身上。“阿嚏！阿嚏！”班长的脸
涨得通红，他望着纷纷将头转过来的同
学们，怒火直冲头顶。他拽起张明，“走，
跟我去老师办公室一趟。”张明大声
说。“你干吗，不就与你开个玩笑嘛，何
必生气！”张明不想去，可还是被班长拉
去老师办公室了。站在李老师旁边，听
班长说自己的“罪状”“好无聊啊！”他心
想，“李老师会怎么说呢？同学们会怎么
议论？”他有点后悔了。

再仔细看看李老师的办公桌，张明

大吃一惊，李老师的桌子左右两侧堆满
了作业本，差不多要将他吞没。正中小
小的一块地方，有铅笔、红笔、几张便签
等，一看就知道这些文具是老师给同学
讲题用的。

李老师才三十来岁，却显得消瘦，手
有些无力，但双眼从无疲惫，炯炯有神，好
似能射出光似的。老师盯着张明，张明脸
发红，低着头不敢说话。沉默了一会儿，
老师开口了，“张明，你为什么要这样对待
同学？”“我，我只是……想和他玩儿，哪知
他会这么生气。”张明小心翼翼地回答。

又是一阵沉默，过了些时候，老师又
一次开口了：“其实，如果你换一种方式，
或许有很多人愿意和你玩呢？”“老师说
得对，但我应该怎么和同学恰当地相处
呢？”张明想着，好像明白了什么……

从老师办公室出来后，张明又坐在
丁香树下。“张明！”一个声音从后面传

来，吓了他一跳。他回过头，原来是李老
师。李老师坐在他身边，语重心长地对
他说：“同学们亲近班长是因为班长优
秀，你可以发挥体育课跑步快的优势，所
以老师让你带头。其他课程也是一样
的，如果你表现好了，同学们都会喜欢和
你在一起玩，老师也会表扬你的。”李老
师笑了笑，这可引起了张明的好胜心，他
和李老师约定，在每节课老师来前帮忙
管理班级秩序。

第二天，六（3）班教室里，张明试着喊
“安静”，可没人理睬，嗓子喊哑了也没用。
就在他不知所措的时候，老师进来了，教室
才安静下来。这一刻，他终于体会到老师
的不易，也为自己过去的行为感到愧疚。

一段时间后，丁香树下再次出现张
明的身影，只是这次，他正专注地读着
书。那个“淘气包”不见了，取而代之的
是一个天天向上的少年。

淘气包的变化
兰州市安宁区交大附小六年级（3）班 陈奕如

我有一个非常可爱的玩偶——草莓
熊，是爸爸在我10岁生日时送给我的。

那天中午放学回家，爸爸抱着一个
粉色的礼盒跟在我后面进了门。我一眼
看见，马上接了过来，三两下就打开了盒
子。哇！里面是一个穿着牛仔服的草莓
熊玩偶。我小心地把它拿出来，只见它
头上顶着一个草莓蛋糕，黑色的眼睛像
宝石一样闪闪发亮。除了牛仔服，它身
上露出来的地方都长着粉色的绒毛。手
里还捏着一颗草莓，好像随时准备吃掉
似的，看起来特别可爱。

有一次，大姨带着表妹来我家做
客。一进门换好鞋，表妹就飞快地跑进

我的房间。她先玩了弟弟的积木，又玩
了一会儿卡牌。玩着玩着，她突然爬到
我的床上。我有点担心地看了看床头
的草莓熊，赶紧从书桌上拿来一本绘
本，问表妹：“果果，这本绘本可好看了，
姐姐给你讲里面的故事好不好？”表妹
摇摇头说：“姐姐，我不想听故事，我想
喝果汁。”我只好跑到厨房，从冰箱里拿
出果汁，倒了三杯，表妹、弟弟和我每人
一杯。可当我回到卧室时，却看见表妹
已经抱起了我的草莓熊。我连忙把果
汁放在桌上，轻声哄她：“你先玩一会
儿，待会儿还给姐姐，好不好？”表妹答
应了，我这才松了口气。

没想到，等到她们要回家的时候，表
妹还紧紧抱着草莓熊不肯放手。我着急
地说：“乖，把草莓熊还给姐姐吧。”她却
扭头看向我妈妈，而妈妈居然点头同意
了！我急得像热锅上的蚂蚁，冲过去一
把将草莓熊夺了回来。表妹“哇”的一声
大哭起来。妈妈对我说：“就让妹妹玩几
天吧，过几天就还给你。”我紧紧抱着草
莓熊说：“这是我的，我不想给她。”大姨
见状，赶紧哄表妹：“果果不哭，妈妈回去
给你买一个一模一样的。”表妹这才慢慢
停止了哭声。

从那以后，草莓熊就一直摆在我的
床头上，再也没有离开过。

草莓熊
平凉市静宁县城关小学五年级 吕依恬

春天用“碧玉妆成一树高，万条垂下绿
丝绦”唤起了沉睡的植物；用“春风又绿江南
岸，明月何时照我还？”融化了冰冻的河水；
用“儿童散学归来早，忙趁东风放纸鸢。”吹
起了风筝。

在这充满诗意的春季里，只见小方一手
拿着线轮，一手拽着风筝线，一边拼命向前
奔跑，一边转头对双手将风筝举过头顶的小
东激动地说：“这会儿风大，你快点放开风筝
吧！一定会飞得很高。”小东响亮地回答：

“没问题！你跑快点，我数到三就放 一、二、
三！”正在这个时候，一个扎着羊角辫的小女
孩慢慢走过来，脸蛋红红的，轻声细语地说
道：“请问我可以和你们一起……”话还没说
完，她的目光就被天上的风筝勾走了，瞪着
圆圆的眼睛，再也移不开。

哇！天空简直成了风筝的乐园！五彩
的风筝就是一群活泼可爱的小精灵，在天空
中欢快地舞动身姿。金鱼风筝可真像一个
急性子的雨燕，拖着大大的尾巴，“嗖”地一
下就上了高空，尾巴上的鳞片闪着金光，正
得意洋洋地炫耀着自己的“战绩”呢！一旁
的三角风筝也不甘示弱，努力地朝着金鱼追
赶，像个执着的勇士。还有那对鸳鸯风筝，
翅膀上流光溢彩的花纹，在风里轻轻摇晃，
仿佛在跳一支优美的舞，看得人赏心悦目
……小女孩炯炯有神的大眼睛全神贯注地
欣赏着风筝们的优美舞姿，哪儿还能记得手
中的蝴蝶风筝还被自己紧紧地抱在胸前，没
有机会在天空中大展身手。

天空中的风筝越来越多，有的像展翅的
雄鹰，有的像起舞的蝴蝶，还有的像灵动的
金鱼，它们相互交错、争奇斗艳，把天空装点
得五彩缤纷。地上的人们也乐开了花，大人
们笑着聊天，小朋友们追着风筝跑，欢呼声、
笑声顺着春风飘得老远老远，将一切都没入
其中，构成了一幅活的“闹春图”。

春天，是生灵复苏的世界，小草探出脑
袋，花儿竞相开放；春天，是风筝翱翔的世
界，它们带着希望飞向蓝天；春天，也是孩子
们的世界，他们奔跑、嬉戏，尽情享受春日的
美好；春天，更是希望的世界，它让所有梦想
都悄悄发芽，都有了飞翔的力量！

风 筝
兰州市安宁区安宁堡小学
四年级（3）班 李其珂
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