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作为中医血液病学博士，申小惠坚信中医药在血液病

治疗领域潜力巨大，她常勉励团队在西医治疗瓶颈中发挥
中医优势。她一方面钻研西医新进展，另一方面通过外派
进修、邀请专家交流、固定业务学习等方式带领团队精进，
推动科室开展移植、血浆置换等多项新技术，成为西部地区
首家开展造血干细胞移植的中医单位，完成全省首例非亲
缘脐血干细胞微移植，填补省内空白。

她深耕中医，自拟“益元生血”系列膏方，结合近20种中
医特色外治疗法，在贫血、血液肿瘤等治疗中效果显著，能
减轻西药毒副反应、提升疗效、降低费用。

针对甘肃基层医疗资源匮乏、血液病患者就医难的问
题，申小惠于 2015 年牵头成立“甘肃省中医血液肿瘤专科
联盟”和“甘肃省中医药学会血液病专业委员会”，目前联
盟已覆盖11个市州20余家医院，培训基层医护3000余人
次，多地县诊疗水平显著提升，让患者在家门口就能得到
规范治疗。

躬身泥土，心系患者。申小惠以对事业的坚定、执着与
勇敢，如苔藓般在漫漫医学道路上默默扎根，以微小之躯撼
动荒芜，书写着新时代医者的大爱与担当。
文/图 奔流新闻·兰州晨报记者 欧阳海杰 实习生 朱玲霞

甘肃第一人！
申小惠获评“最美医生”

8月19日是第八个“中国医师节”，由中央宣传部、国家卫生健康委联合
组织的2025年“最美医生”评选结果当天揭晓，甘肃省委宣传部、甘肃省卫
生健康委共同推荐的甘肃省中医院血液科主任、主任医师申小惠获此殊荣，
这也是我省首次获评该项荣誉的个人。

身形瘦小却步履坚定，声音沙哑却温暖
有力，这是申小惠留给很多人的印象。

她的门诊固定在每周三上午，每次开诊
前，诊室门口就已排起了长队。为了让更多
患者看病，她提前开诊时间；无论检查等多
久、加号多少，她都会耐心讲解病情、仔细辨
证开方，门诊常常从中午延续到下午。她带
的研究生每次会心疼地说：“老师，您真辛
苦！”她总是笑着说：“不辛苦，我们能多看一
个病人，多讲一句话，对于病人来说就是希
望！”

2012年，申小惠从上海中医药大学博士
毕业时，导师极力挽留这位优秀学子在沪发
展，面对大都市的优越条件，申小惠坚定地选
择回到甘肃。“就像我当年跟导师第一次见面
时说的那样：我来这里不是带几瓶水回到荒
漠，而是要把打井技术带回去，让更多的人能
喝到水”。返回甘肃，申小惠一干就是十多
年，用自己所学报效家乡的老百姓。

在科室人员数量、医护水平都很薄弱的

现实下，申小惠身先士卒、严于律己，连续5年
独立承担春节7天假期的病房值班工作；怀孕
剖宫产的前一天还在病区值守，直到晚上被
产院护士“请”回病房备术。孩子还未满月，
她便放下嗷嗷待哺的婴儿，重返工作岗位，医
院领导实在看不下去劝她多休息，她却平静
地答复：“我有两个孩子，亲生的孩子有她爸
爸照顾，而血液科这个孩子太小，太需要我的
照顾，我的病人更需要我的照顾！”

常年的劳累和高强度的工作使申小惠不
幸罹患甲状腺癌，得知结果后她没有丝毫抱
怨，为了不耽误工作加紧做了手术。术后第
三天，脖子上的引流管刚拔掉，她就带着扩音
器回到血液科教学、查房、上门诊。老病友关
心地说：“申主任，您该好好休息一下了！”她
却微笑着摇摇头，继续投入工作。

十多年来，她的白大褂上一直别着党徽，
一次查房过程中，一位患者家属感叹道：“你
是一位真正的共产党员！”这样一句普通的话
让申小惠满心自豪。

扎根陇原，以生命赴使命的医者担当 中西医融合，以仁心筑医道的创新实践B
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本报讯（奔流新闻·兰州晨报记者
张艾萍）8月19日，兰州市永登县民政局
联合中共兰州市物业管理行业协会委员
会、兰州生命之翼社会工作服务中心及十
余家爱心企事业单位和社会组织，共同开
展“传承先烈遗志·爱心结对助成长”主题
活动，通过“红色祭扫+爱心结对”模式，
为青少年提供精神引领与成长关爱。

上午 9 时 40 分，参与活动的结对儿
童与企业爱心代表一同来到兰州市烈士
陵园，向革命先烈敬献花篮，并认真擦拭
无名烈士墓碑。在讲解员的深情讲述中，
抗战英雄的英勇事迹化作生动的红色教
材，让孩子们深刻感受到先烈们“舍生取
义”的家国情怀。

下午，活动转场至兰州市物业管理行
业协会，企业代表与孩子们互赠心愿卡和
礼物，并通过系红领巾、合唱《少年先锋队
之歌》等仪式，建立起“成长守护”的长效
结对机制。随后，全体人员共同观看动画
电影《长安三万里》，并围绕影片中的奋斗
精神展开互动讨论，孩子们将电影角色的
逐梦故事与革命先烈的坚守精神相联系，
在光影中深化爱国情怀。

兰州市物业管理行业协会会长表示，
此次活动不仅是一次精神洗礼，更是持续
关爱青少年成长的新起点。未来，各参与
单位将进一步深化合作，通过“红色教
育+精准关爱”的长效机制，为兰州市未
成年人关爱事业注入更多温暖力量。

兰州多单位联合开展
“红色祭扫+爱心结对”关爱青少年主题活动
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刘文君遗失甘肃省兰州市七里河区行政执法证编
号28010530089特此声明

挂失甘肃兰运智城置业有限公司营业执照正本，
统一信用代码91620100MA74DJ0Y44

17726971761专修楼顶卫生间漏水
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兰州天天电脑职业培训学校统一社会信用代

码：5262010059550109XU,拟向登记机关申请注
销登记，清算组由法人胡银红等人组成，请债权
债务人于见报之日起45天内向公司清算组申请
债权债务，逾期后果自负！电话：13893159033.

因本人段韬于2025年 8月20日不慎遗失兰州
市红山绿茵小区17号楼1单元2406装修押金单，
现声明作废，特此挂失。
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35岁，五官端正，形象气质佳，待遇面议。
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不慎遗失永登县河桥连城书店营业执照正本，
统一社会信用代码：92620121MA740NBJ1F,特此
声明挂失！

声 明
城关区民主西路伊莎干洗店不慎遗

失财务专用章一枚，统一社会信用代
码：92620102MA73MEQ9XC, 特此
声明挂失!

公 告
甘肃强劲东宏房地产开发有限责任公

司公章遗失，印章内容为甘肃强劲东宏房
地 产 开 发 有 限 责 任 公 司（ 编 号
6230010008967），声明作废。

公 告
甘肃强劲东宏房地产开发有限责任

公司公章遗失，印章内容为甘肃强劲东
宏房地产开发有限责任公司（无编号），
声明作废。

声 明
甘肃潘多拉网络科技有限公司，统

一 社 会 信 用 代 码 ：
91620100MA72AD3271,因财务专用章
6201028053456不慎丢失，声明作废。

声 明
甘肃潘多拉网络科技有限公司，统

一 社 会 信 用 代 码 ：
91620100MA72AD3271,因法人陈剑飞
私章不慎丢失，声明作废。

注 销 公 告
兰州市华能农村能源节能装备工程技术研究中心，

统一社会信用代码：52620100MJW293015C;拟向登记
机关申请注销登记，清算组由法人李强等人组成，请债
权债务人于见报之日起45天内向本公司清算组申请债
权债务。逾期后果自负。电话:18894319091

挂失：核准日期为 2018 年 12 月 12 日，甘肃
潘多拉网络科技有限公司营业执照副本，统一社会信
用代码：91620100MA72AD3271，特此声明。


