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开展脏器监测与支持、呼吸与循环监测、机械通气、ECMO等核心技术的能力处于全省领头羊的地位；在历次
突发公共卫生事件及呼吸道传染病救治中，业绩突出……作为甘肃省级临床重点专科（甲等），兰州大学第一医院
呼吸与危重症医学科在省内呼吸病专业方面占据着重要位置。

兰州大学第一医院呼吸与危重症医学科

全省呼吸专业“领头羊”

兰州大学第一医院呼吸与危重症
医学科前身为兰大医学院内科学呼吸
病专业组，1996 年独立建科，2022 年
复评获得甘肃省省级临床重点专科（甲
等）（甘肃省唯一）。是甘肃省呼吸内科
质量控制中心、甘肃省呼吸重症专业质
量控制中心、国家呼吸系统疾病临床
医学研究中心分中心、全国肺功能检
查规范化培训基地、甘肃省呼吸系统
疾病临床医学研究中心、国家间质性
肺病规范化诊疗中心优秀单位、甘肃
省呼吸重症专科联盟牵头单位、兰州
大学博士、硕士研究生培养点（均为甘
肃省唯一）。是全国呼吸与危重症规范

化建设（PCCM）认证单位、全国肺功能
检查及睡眠监测单修基地、中国肺癌防
治联盟肺结节诊治分中心、甘肃省优秀
医师团队。

科室有医务人员 129 人，其中主
任医师 12 人，副主任医师 12 人，主治
及住院医师 20 人，技师 6 人，护理人
员 79 人。拥有教授 6 人，副教授 3
人，博士生导师 3 人，硕士生导师 8
人，博士 12 人，硕士 26 人。有享受国
务院政府特殊津贴专家 2 人，甘肃省
领军人才 4 人，甘肃省高层次专业技
术人才津贴 4 人，甘肃省卫生厅领军
人才 1 人，甘肃省卫生健康行业骨干

人才 2 人，甘肃省中华医学会呼吸分
会常务委员 1 人、各学组委员 6 人，中
国医师协会呼吸分会常务委员 1 名、
各专业分会委员 4 人，甘肃省医学会
呼吸与结核专业委员会主任委员 2
人、副主任委员1人。

科室有五个病区（包括2个普通病
房、1个综合病房、1个呼吸应急病房和
1 个呼吸 ICU），设有呼吸与危重症专
科门诊，间质性肺疾病、慢性阻塞性肺
疾病、哮喘、肺结节、肺动脉高压、咳喘、
睡眠呼吸障碍与呼吸康复等多个专病
门诊。有独立的肺功能检查室、呼吸内
镜诊疗中心、睡眠中心及呼吸实验室。

科室拥有先进的医疗设备，是规范诊疗
呼吸系统常见病和多发病的示范科室，
其中哮喘、慢性阻塞性肺疾病、间质性
肺疾病等呼吸慢病的诊疗居全国先进
水平。熟练开展内科胸腔镜、无痛支气
管镜、超声支气管镜、硬质气管镜及支
气管镜下氩气刀、冷冻、激光、电圈套、
球囊扩张、金属覆膜支架及硅酮支架置
入、黏膜下药物注射等各种镜下介入治
疗，经超声支气管镜淋巴结穿刺活检
术、大容量肺泡灌洗、经支气管镜冷冻
肺活检等诊疗技术。

咨询电话：0931-8625222
奔流新闻·兰州晨报记者 欧阳海杰

一呼一吸，这个简单的动作，每个人每天要重复两万次以上，
不过这个看似与生俱来的能力，往往最容易受到疾病的侵袭。

在每一次呼吸道“保卫战”中，甘肃省妇幼保健院（省中心医
院）小儿呼吸科的医护人员用过硬的医疗技术和周到贴心的服务
为患儿们守好了生命的第一道“屏障”。

甘肃省妇幼保健院
（省中心医院）小儿呼吸科

守好“生命关口”
护航“畅快呼吸”

甘肃省妇幼保健院（省中心医院）小儿
呼吸科创建于1983年，为我省最早独立的
小儿呼吸亚专科，是甘肃省临床重点专
科。科室设立儿童肺介入技术、儿童肺功
能及儿童睡眠医学三个亚专业学科。

儿童肺介入技术开展于2009年，是西
北地区最早开展的科室，在儿童气管异物、
激光镭射治疗儿童重症喉软化症、危重症
气道狭窄患儿气道支架置入、球囊扩张技
术等方面国内领先，儿童呼吸内镜诊治量
居全省之首。科室自 2008 年起先后引进
婴幼儿呼吸肺功能检测技术、肺通气及多
频振荡肺功能、支气管激发（运动激发）试
验及舒张试验等，为小儿肺功能检测临床
应用及研究提供了完备的检测条件，填补
了我省小儿肺功能检测的空白。

自 2014 年率先在我省开展儿童睡眠
监测，业务范围包括腺样体（扁桃体）肥大、
阻塞性睡眠呼吸暂停综合征（包括打鼾、张
口呼吸、呼吸用力、睡眠不安等）、嗜睡、多
动注意力不集中、发作性睡病等的诊治，积
累了丰富的临床经验，目前已形成具有一
定规模、专业化强的睡眠呼吸障碍诊断与
治疗中心。

小儿呼吸二科在原小儿呼吸科基础上
成立，科室功能设置完善，包括儿科门诊、
呼吸专科门诊、呼吸睡眠门诊、儿童支气管
镜中心、儿童肺功能室、普通病房，共设置
床位40张。科室还开展无创机械通气、经
皮肺穿刺活检术、胸腔穿刺术、腰椎穿刺
术，同时开展适用于儿童呼吸相关疾病的

中医项目，包括小儿推拿、穴位贴敷以及三
伏贴等。诊治病种包括难治性肺炎、毛细
支气管炎、儿童慢性咳嗽、反复呼吸道感
染、上气道咳嗽综合征、支气管哮喘、鼻炎
及鼻窦炎、喉部及气管异物、支气管扩张
症、间质性肺疾病、肺含铁血黄素沉着症、
先天性呼吸道结构发育异常（喉软化、声门
下血管瘤、气管狭窄）、腺样体肥大、阻塞性
睡眠呼吸暂停低通气综合征，发作性睡病。

对于科室来说，想要给患者看好病，拥
有人才和医疗技术是“立足之本”。目前，
小儿呼吸二科有医护人员19名，其中主任
医师1名，副主任医师1名，主治医师3名，
住院医师2名。为了不断提高科室整体技
术实力，小儿呼吸二科除了勤修“内功”，还
一直坚持“派出去”，因此拥有一个经过严
格呼吸专业培训的团队。科室多名医生先
后赴上海儿童医学中心、浙江大学附属儿
童医院、首都儿研所、北京协和医院、山东
齐鲁儿童医院、台湾台北荣民总医院、美国
俄克拉荷马州儿童医院等国内外著名医院
进修学习。

在科研方面，科室还牵头执笔制定完
成了《中国儿童肺泡灌洗术临床实践指南

（2024）版》，参与完成了《中国儿童气道异
物呼吸内镜介入治疗专家共识（2018年）》

《2018 中国儿科可弯曲支气管镜术指南》
《诊断性介入肺脏病学快速现场评价临床
实施指南》等编写工作。

咨询电话：0931-6968036
文/图 奔流新闻·兰州晨报记者 欧阳海杰

省人民医院呼吸科

甘肃省呼吸专业重点专科
科室拥有全省知名的呼吸病学专

家，还有一支专业水平高、结构合理、技
术过硬的团队，这就是甘肃省人民医院
呼吸科，在历任科主任蔡曦光副院长、
董惠芳主任、马慧主任、刘华主任带领
下，呼吸学科蓬勃发展壮大，成为甘肃
省呼吸专业重点专科，也是宁夏医科大
学和甘肃中医药大学呼吸专业研究生
培养点。

甘肃省人民医院呼吸科成立于
1978年，历经几代呼吸人的艰苦努力，
成为集呼吸系统疾病诊疗、教学、科研
为一体的综合性科室，培养了一大批优
秀人才。2018 年 12 月学科顺利通过
呼吸与危重症医学科（PCCM 科）规范

化建设项目，正式更名为呼吸与危重症
医学科（PCCM科）。

10 多年间，呼吸科对疑难危重症
的救治、间质疾病的诊治、肺癌的诊治、
气管镜介入治疗技术、科研教学领域都
有了长足的发展。科室成为PCCM肺
功能单修基地，是甘肃省卫生健康委唯
一指定的甘肃省紧密型专科联盟牵头
单位。

科室设有专家门诊、普通门诊、专
病门诊（慢阻肺、哮喘、肺小结节与肺
癌 、肺 间 质 性 疾 病 、戒 烟 、肺 部 感
染）。成立了间质性肺疾病、肺部感
染 、肺 小 结 节 、肺 恶 性 肿 瘤 等 4 个
MDT专家团队。

科室以呼吸介入、呼吸重症、呼吸
康复为着力点，开展了多项新的呼吸介
入诊疗技术和呼吸康复技术，全面提升
了科室整体诊疗水平，跻身全省领先水
平。目前已开展的检查及治疗方法主
要有：1.内科胸腔镜检查及治疗技术，
包括内科胸腔镜下胸膜粘连松解术、胸
膜固定术、胸膜固定术联合高频电刀对
反复气胸的治疗；2.呼吸内镜检查及治
疗技术，包括超细支气管镜检查、无痛
支气管镜检查、无痛支气管镜下球囊扩
张术、支气管镜下腔内高频电刀治疗、
支气管镜下冷冻治疗术、支气管镜下金
属支架置入及取出术、经支气管镜冷冻
肺活检、肺外周结节活检术；3.热蒸汽

减容术；4.超声支气管镜下纵膈淋巴结
活检术；5.快速诊断技术（ROSE）；6.影
像引导下经皮肺活检术、经皮肺肿瘤消
融术、肿瘤分子诊断及靶向治疗；7.肺
功能检查、心肺运动试验、呼出气一氧
化氮测定；8.危重患者的机械通气、呼
吸支持及床旁血透治疗技术；9.冬病夏
治及中药贴敷、中药足浴；10.科学戒烟
的医学支持。

咨询电话：
呼吸与危重症一病区
0931—8281782
呼吸与危重症二病区
0931—8282782

奔流新闻·兰州晨报记者 欧阳海杰

科室成员


