
母婴室和亲子卫生间的增设也是兰州
市打造儿童友好城市的重要举措之一，这
些设施的完善不仅提升了城市的公共服务
水平，更体现了对儿童权益的尊重和关爱。

在兰州市的多个大型商场内，母婴室已
成为标配。母婴室里有哺乳区、婴儿床、尿
布更换台等，还有免费的热水供应，充分满
足妈妈和宝宝的各种需求。在万象城母婴
室门口推着婴儿车等待的张琴说：“自从商
场有了母婴室，我们带孩子出来购物就方便
多了。孩子饿了可以随时喂奶，换尿布也不
用再担心找不到合适的地方，这种人性化设
计非常贴心。”除了母婴室，各大商场还增设
了亲子卫生间，设有成人和儿童马桶、不同
大小的洗手池以及环绕一圈的扶手。卫生
间内配备了尿布台、婴儿座椅等设施，让家
长带孩子如厕更加轻松自如。

近日，首批500辆印有“兰州儿童友好
城市”字样的亲子共享单车已在城关区投
放。这些单车车轮上安装了护腿板，防止
儿童把脚伸到车轮内造成伤害，每辆车上
还安装了由高强度铝合金焊接而成的儿童
座椅，同时配备了前后反光条、背带式安全
带和护栏扶手。亲子共享单车投放后，赢
得了大量市民和游客点赞。

据了解，兰州市已经将儿童友好城市
建设相关内容纳入《兰州市国民经济和社
会发展第十四个五年规划和二〇三五年远
景 目 标 纲 要》《兰 州 市 儿 童 发 展 规 划

（2021—2030年）》，将从完善儿童友好社
会政策、优化儿童友好公共服务、加强儿童
友好权利保障、拓展儿童友好成长空间、改
善儿童友好发展环境等方面着手，推进儿
童友好空间的规划、设计、建设及各类空间
的适儿化改造，为城市注入了可感可知的

“一米温度”，一座让孩子们有更多获得感、
幸福感、安全感的友好城市正在蓬勃发展。
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兰州市立足“一米”视角
推进儿童友好城市建设

兰州市自2022年纳入首批国家儿
童友好城市建设行列后，将儿童友好理
念融入城市发展建设当中，立足“一米高
度”、汇聚“一米关爱”、聆听“一米声音”、
绘就“一米幸福”，将儿童友好试点单元
建设扩展到学校、社区、医院、托育场所、
图书馆、体育场所、公园绿地、游憩场所、
商圈九大领域。

位于安宁区金牛街585号小游园内
的儿童友好空间，自投入使用以来备受
市民喜爱。这片开放型的游乐区域，设
置有“动物世家”儿童木马、小瀑布滑
梯、欢乐家园蹦蹦床、小象跷跷板、卡通
故事机、秋千等多样化游乐设施，可满
足不同年龄段儿童的娱乐需求。同时，
该区域还配备了母婴室、儿童卫生间等
公共卫生设施。

“这里娱乐设施比较多，离家不远，
有空我就带孩子来玩。孩子们在这里
玩得很开心，还可以交到新朋友。”市民
王女士对这片儿童友好空间赞不绝
口。她表示，自从有了这个空间，就经
常带孩子来这里玩耍，孩子的社交能力
和身体素质都得到了极大的提升。

城关区新港城社区充分利用现有
资源，对小区外围街面进行适儿化改

造，安装了秋千、攀爬架、滑梯等儿童游
乐设施，并保留原有的乔木和灌木，营
造了一个充满童趣的绿色空间。“以前
带孩子出来，总觉得没什么适合他们玩
的，现在可好了，孩子能在这里玩上大
半天。”坐在休闲长椅上的刘女士说。

华润二十四城新建成的儿童游乐
场色彩鲜艳、设施齐全。滑梯、跷跷板、
秋千等游乐设施一应俱全。小区物业
负责人表示：“我们在规划设计时充分
考虑儿童的安全和兴趣，选用环保材
料，确保孩子们能够在这里尽情玩耍。”

今年2月1日，兰州市印发《兰州市

国家儿童友好试点城市建设指南》，坚
持从儿童视角出发，尊重儿童身心发展
特点，以公益普惠为原则，兼顾特殊儿
童群体的需求，推进“一米高度”的儿童
视角设计，按龄、按需推进儿童友好空
间建设。兰州多家商场从儿童视角出
发，开辟免费娱乐区域。兰州中心商场
内的儿童游乐区，设置有海洋球池、小
型蹦床等；兰州万象城的顶层游乐平
台，经过精心设计与布置，现已成为孩
子们的乐园，平台上设有滑梯、攀岩墙、
蘑菇屋等游乐设施，充分满足了孩子们
的好奇心和探索欲。

各类儿童友好空间不断涌现

商场增设母婴室和亲子卫生间

小朋友在金牛街儿童友好空间玩耍。


