
“浓妆”变“淡抹”，月饼市场刮起“简约风”

2024年9月4日 星期三
编辑 李刚A06 消费一线

“散装的月饼很实惠，自己吃的话，口味数量都能自由搭配，价格
也合适。”8月23日，在重庆新世纪百货超市，前来购买月饼的王女士说，

“若是送人，我也倾向于这种简单包装的老字号礼盒，口味不错，牌子也
拿得出手，这比华而不实的月饼礼盒有诚意多了。”

中秋节即将到来，月饼市场的热度已开始攀升。月饼包装“轻装上
阵”，月饼分量“瘦身”，更加注重健康化……在“厉行节约、反对浪费”的
当下，记者走访重庆多家商超发现，今年的月饼市场正悄然发生变化，
呈现出拒绝过度包装、兴起“简约风”等特点。

中国焙烤食品糖制品工业协会发布的《2024年中秋月饼行业趋势
报告》显示，预计今年中秋月饼产量在30万吨，销售额在200亿元左右，
相比2023年持平或略有下降。今年500元以上的月饼礼盒已基本退出
常规市场。

记者在采访中发现，今年很多知名月
饼品牌都推出“迷你系列”。正在重庆九龙
坡区一家商超购买“迷你月饼”的消费者彭
先生对记者说：“相比传统的大月饼，这种
小月饼几口就能吃完，不浪费。而且还能
购买多种口味，送礼也是个不错的选择。”

业内人士表示，“迷你装”月饼近年来
占月饼市场的份额越来越大，这是消费端
倒逼产业端的结果。据重庆沁园食品加
工企业负责人介绍，近年来生产的月饼规

格明显变小，“以前月饼每个克重基本都
在 100 克左右，今年则以单个 50 克的品
种为主”。

对于月饼“迷你化”这一市场新趋势，
有专家表示，月饼行业一方面要将“厉行
节约、反对浪费”落细落实，另一方面也要
适应消费者需求的变化。在这一背景下，
小包装、时尚化的“迷你”月饼应运而生。
其既可以在中秋节期间售卖，又可以作为
日常零食进行售卖。

“大块头”变身“小迷你”2

记者近日走访发现，在线下商超，百
元左右平价礼盒增多。在电商平台上，
鱼翅月饼礼盒等已不见踪影。

2022年，国家发展改革委、工业和信
息化部、商务部、市场监管总局联合发布
的《关于遏制“天价”月饼、促进行业健康
发展的公告》提出，对单价超过500元的
盒装月饼实行重点监管。值得一提的
是，今年是月饼新标准落地的第一年。
2023 年国家修订发布了 GB/T 19855-
2023《月饼质量通则》，该标准替代 GB/

T19855-2015《月饼》，今年4月1日正式
实施。新规定明确，月饼馅料不应使用
鱼翅等野生保护动物食材，不宜使用燕
窝等名贵珍稀食材。

月饼市场刮起简约风，说明遏制高
价月饼取得成效，消费者开始回归理
性。有专家指出，事实上，大部分消费
者购买月饼，为的是口味、品质，而不是
包装，希望能从这个中秋节的月饼开
始，积极营造理性、健康、绿色的消费观
念。

百元左右平价礼盒增多1
更加注重健康化、品质化3

在月饼市场刮起“简约风”的同时，健
康化、品质化也是月饼行业不可忽视的发
展趋势。

随着健康饮食理念的普及，越来越多
的消费者开始关注月饼的糖分和脂肪含
量等成分。苏州稻香村全新上市4款“低
糖荞麦苏式月饼”礼盒，每种口味各有特
色，均选用荞麦粉制作饼皮，不仅降低了
糖分，还增加了营养价值。此外，随着消
费者口味渐趋多样化，创新口味月饼逐渐

崭露头角，诸如黑松露、巧克力、榴莲等创
新口味受到年轻消费者的喜爱。

专家指出，过去在互联网还不发达的
时候，拼渠道是很多月饼商家的“必杀
技”。随着线上平台的崛起，消费者需求
越发多元且精细化，并非传统的渠道力可
以满足。如今市场风口更新换代快，考验
的是商家的产业高效协同能力。研产销
一体，才能提高市场响应速度，增加竞争
优势。 据《工人日报》

凉席五花八门，该怎么选？

最近“秋老虎”持续发威，武汉、成都、南京等地发布高温预
警，凉席依旧是很多人的消暑必备品。

前不久，“麻将凉席淡出大众视野”的话题登上热搜。许多
人的“儿时回忆”——麻将凉席如今已经难觅踪迹，被冰丝凉席、
乳胶凉席、皮凉席等产品取代。

那么，为什么麻将凉席逐渐“凉”了？新型凉席好在哪里？
带着这些问题，记者采访了江南大学纺织科学与工程学院非织
造技术课题组教授刘庆生。

麻将凉席易使特殊人群着凉

“上世纪八九十年代，麻将凉席在
我国被广泛使用，这主要因为它降温优
势明显。麻将凉席通常由竹子制成，竹
子的导热能力强，人们躺在上面会感觉
很凉爽。”刘庆生说，除此之外，竹子质
地坚韧，使用寿命长。

竹凉席为什么要做成麻将块的形
状？

“做成麻将块后，凉席与人体的接
触面积大，传导热量更多。”刘庆生说，

“同时，麻将块之间有缝隙，使竹凉席具
有一定透气性，有利于人体热量外散。”

随着生活条件不断改善，进入21世
纪，我国越来越多的家庭用上了空调。

“与凉席相比，空调的降温效果更
明显，使用起来更舒适。但如果在空调
环境下使用传统麻将凉席，可能会使老
人、孩子、基础病患者等免疫力较差人
群着凉。”刘庆生说，“除此之外，麻将凉
席清洗难度较大，易滋生细菌，可能会
使使用者皮肤出现问题。因此，现在使
用麻将凉席的人越来越少了。”

好凉席不仅要凉还要舒服

麻将凉席逐渐淡出大众视野，但冰
丝凉席、皮凉席等“后继者”不断涌现。
如今，市面上凉席五花八门，我们该怎
么选？哪种产品性能更优呢？

首先，好凉席必须得凉。接触凉感
系数是评价凉席品质的重要数值。

刘庆生介绍，接触凉感系数越大，
凉感越强。根据接触凉感系数大小，可
以将凉感面料床上用品分为3个等级，
大于等于0.2焦耳/（平方厘米·秒）的是
A 级，大于等于 0.25 焦耳/（平方厘米·
秒）的为 AA 级，大于等于 0.3 焦耳/（平
方厘米·秒）的是AAA级。

“消费者在选购凉席时，要注意查
看它的接触凉感系数。当接触凉感系
数大于等于0.2焦耳/（平方厘米·秒）时，
凉席才具有凉感。凉感等级越高的凉
席，用起来越凉爽。”刘庆生说。

光凉还不够，好凉席用起来还得舒
服。

“要想用起来舒服，凉席需具有良
好的吸湿性和透气性。”刘庆生说，竹
子、藤条、草等天然材料制成的凉席透
气、吸湿能力普遍不如多级孔结构纺织
纤维材料制成的凉席。

“目前热销的冰丝凉席一般包含席
面层和席底层。席面层为冰丝面料，人
睡在上面会感觉很凉爽。席底层一般
为蜂窝状透气网眼织物，孔结构具有散
热功能。”刘庆生说。

为进一步提高冰丝凉席的舒适度，
工作人员在席面层和席底层中间加入
支撑层。刘庆生介绍，当支撑层制作材
料是乳胶时，这样的冰丝凉席就被称为
乳胶凉席。“乳胶凉席柔软、弹性好、凉
而不冰、可机洗，部分还具有抗菌、驱蚊
虫等功能。”刘庆生说。

据《科技日报》

功能与个性需求增长
礼品消费迈向年轻化

礼物，是表达情感的媒介，承载着亲情、友情以及对工作伙
伴的敬意。随着中秋、国庆双节的临近，消费者对礼品的需求不
断增长，礼品消费的高峰期即将来临。

近日，第50届中国·北京国际礼品、赠品及家庭用品展览会
在中国国际展览中心举办。本届礼品家居展覆盖智能家电、缤
纷食品、品质家居、文创IP等多种品类，集中展示功能化、便捷
化、个性化、定制化及创意化的新品，礼品消费年轻化趋势明显。

“三低食品”受青睐

休闲食品作为消费者在闲暇、休憩
时所吃的补充性食品，能够带给消费者
在味蕾上的即刻满足。而伴随消费者
健康意识的不断提升，低糖低卡、优质
原料等逐渐成为新的消费诉求。记者
看到，本届礼品家居展展出了多种低
糖、低盐、低脂的“三低食品”。

在本届礼品家居展上，除了休闲食
品之外，营养健康食品也备受瞩目。记
者了解到，今年不少食品展商都带来了
具有健康功效的新品，包括叶黄素鸡蛋、
阿胶酸枣仁膏、富硒南瓜山药玉米糊等。

行业分析报告《中国营养健康食品
行业蓝皮书》也指出，营养健康食品最
新消费趋势之一是人群的年轻化，年轻
群体维持高增速并逐渐成为营养健康
食品消费的中坚力量。年轻群体对健
康生活方式的追求正推动着营养健康
食品市场的创新发展。

小家电礼品有点“卷”

格兰仕的微烤一体微波炉、大宇的
微压低噪破壁机、滴水的轻巧智能洗地
机、星粒的便携智能咖啡机……这些创
新小家电在本届礼品家居展上纷纷亮
相。它们不仅在功能上实现了升级，通
过多功能整合有效节约家居空间，智能
化功能帮助减轻家务负担；同时在设计
上也进行了创新，通过高颜值特性提升

家居美观度，多种样式可以轻松融入各
种家居风格。

在家电消费不断升级的当下，要想
获得消费者的青睐，小家电不仅需要具
备实用性，还需满足消费者的个性化需
求，并带来情绪价值。尤其是在当代年
轻人的消费习惯和社交语境中，他们希
望通过产品和使用体验塑造一种生活
方式，展现个人生活态度。相关数据显
示，那些能够营造沉浸式场景体验的小
家电越来越受到年轻消费者的喜爱。

文创礼品体现城市特色

文创产品一直都是礼品消费市场
的主力军，在本次展会上，记者看到，城
市地标冰箱贴、城市代表味道的香膏、
烫金工艺的城市地标笔记本、兔爷形状
的橡皮擦……越来越多的文创产品都
和城市特色结合起来，让每个城市独特
的文化通过文创礼品的形式被消费者
所获知。

除了文化味十足的城市文创冰箱
贴，城市代表味道香膏更是抓住了消费
者的心。“西湖龙井是杭州特产，所以杭
州的香膏味道就是龙井味；上海的香膏
味道则是上海市市花白玉兰的味道。
我们在匹配城市与香味时多采用中式
香调，采用了每个城市特有的香气，想
让消费者一闻到这种气味就能想起在
该城市的时光。”一位展商告诉记者。

据《消费日报》


