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每回排练之际，总有一个身影在人
群中忙碌穿梭，为乐队翻阅乐谱、递茶
送水……64 岁的余秀花是团队中不可
或缺的后勤支柱，每天清晨，她最早抵
达小木屋排练室，打扫卫生、烧水、摆放
乐器……“最近天气炎热，我特地熬了
些绿豆粥，还备了些西瓜，希望能为大
家解解暑气。”在与记者交谈的间隙，她
顺手取出一个医用急救包，笑言：“咱们
年纪都不小了，排练时万一有个头疼脑
热，这急救包或许就能派上大用场。”

谈及团队近况，蒋凤龙透露，团队
正筹备参加一场比赛，而报名流程对他
们这些不常接触电脑的老人来说，无疑
是个挑战。队员任庆主动承担起收集
资料、审核信息、上传报名等繁琐工作，

最终完成了报名任务，为团队赢得了宝
贵的参赛机会。

由于满腔的热爱，一群老年人汇聚
一堂，以音乐为媒介，传递着爱与温
情。他们从起初的羞涩腼腆，不敢轻易
启齿，到如今自信满满，高声放歌。在
2023年8月，他们参加兰州市安宁区武
装部组织的双拥文艺演出，凭借出色的
表现荣获三等奖。他们还深入社区、公
园等公共场所，为居民们带去欢声笑语
与温暖关怀。蒋凤龙说：“我要将这支
充满活力与爱心的团队带出保利领秀
山，让更多的人有机会聆听到他们动听
的歌声。”
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他们是相亲相爱的“一家人”

谈及合唱团的创立与发展历
程，团长蒋凤龙感慨万千。他回忆
道：“由于我们的活动场地比较远，
热爱歌唱的老年朋友们每天需耗费
一个多小时往返于城区参加排练，
极为不便。去年初春，我与团友杨
松柏商议，决定在家门口搭建一个
属于老年人的音乐场地，免去奔波
之苦。起初，我们只是在附近的小
游园里自弹自唱，渐渐地，这份对音
乐的热爱吸引了越来越多志同道合
的朋友加入。然而，没有固定的排
练场地成了我们的一大难题。”

蒋凤龙四处奔波，最终在相关
部门和社区的鼎力支持下，太和路
小游园内的一间小木屋被改造成了
合唱团的排练基地。谈及这个“新
家”，他难掩喜悦之情：“这里不仅是

我们的排练室，更是我们心灵的港
湾。大家齐心协力，将这个小木屋
装扮得温馨而雅致。”

明亮的落地镜，舒适的座椅
……排练室里，齐备的设施保障着
老人们舒心排练。然而，提及这“小
木屋”的过往，却并非如今这番光
景。买材料、铺地板、刷墙面、安装
落地镜等，每一步都凝聚了大家的
心血和汗水，团员们齐心协力、自掏
腰 包 ，用 双 手 一 点 点 筑 起 这 个

“家”。清晨，他们在这里排练，午
后，他们化身为工匠，对小木屋进行
细致的改造。

经过大家的努力，小木屋终于
焕然一新，它不仅成为老人们排练
的乐园，更成了小游园一道亮丽的
风景线，吸引着游人的目光。

齐心协力筑起这个“家”1

“起初，我对声乐一无所知，连乐谱
也看不懂，总以为合唱时声音响亮便足
矣。”队员郭亚平感慨道。那时，她仅凭

“大白嗓子”高歌，气息浅浮，音色更无
从谈起，全然不顾气息控制、发声位置
与音色的和谐。在团里指导老师王全
林的悉心调教下，团队逐渐步入了正
轨。王老师虽已年过七旬，家住西固，
每次训练往返需耗时三个多小时，但他
对艺术的热爱与执着深深感染了团员
们。每次练习前，王老师都会耐心地为
团员们传授乐理知识，从基础发声到复
杂技巧，从单声部到多声部，循序渐进，
逐一突破。

“排练时，王老师逐一聆听我们的
发音。每当我站在他面前，心中便忐忑
不安，生怕出错，毕竟，我可不愿成为滥
竽充数的‘南郭先生’，王老师时常为我
们开小灶，纠正音准问题。”队员俞祥源
笑着分享道，王老师还创新教学方法，

让队员们相互模仿音量与音色，经过一
段时间的磨合，大家的歌声愈发和谐统
一。面对明快节奏的歌曲，王老师指导
指挥人员用跺脚或拍手来控制节奏，效
果立竿见影。

二胡、小提琴、手风琴等中西乐器
交相辉映，为演出增添了无限魅力。乐
手们更是多才多艺，既能独奏又能合
唱，甚至还能担任指挥之职。团长蒋凤
龙自豪地说：“我们这里的队员都是多
面手，哪里需要就到哪里发光发热。”

队员陈世兰更是团队中的一股暖
流。她每天将孙子送至幼儿园后，再驱
车一小时赶来指导舞蹈动作。排练紧
张时，她甚至顾不上回家吃饭，只在排
练室简单对付一口，起初，家人对她的
选择并不理解，认为附近就有类似的团
队，何必如此奔波。但她却说：“我和团
队已经是一家人了，几天不见这些老姐
妹，心里就空落落的。”

合唱团成了“一家人”

团队里的“后勤支柱”3

“大家注意看我的手，跟着节奏，一起唱……”走进兰州市保利领秀山太
和路小游园，耳畔传来悠扬的歌声，循声而去，一群精神矍铄的老年人围坐
在小板凳上，正沉浸在合唱的欢乐之中。一曲终了，队员们不约而同地鼓起
掌来，脸上洋溢着孩童般纯真而灿烂的笑容。这是领秀山田园美之音合唱
团日常排练的场景，这支平均年龄63岁的音乐爱好者团队，自2023年7月
成立以来，短短一年间，已从最初的寥寥数人发展到目前近130人的规模。

2

田园美之音合唱团。
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王 琼 妇 联 家 政
二十二年诚信经营 口碑铸就品牌
保姆、月嫂、做饭工、育婴师、催乳师

临夏路83号（派出所楼上）1015室 8460554 微信号13909401872

旧 房 翻 新
砸墙，刷墙，木工，瓦工，新房门面装修，水电暖改造。
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挂失张亚峰身份证号码620123198211212110

挂 失 陈 世 杰 机 动 车 驾 驶 证 ，身 份 证 号 码
620130199812200616

挂失兰州东方友谊物业管理有限公司收款收据
第二联（客户联），交款单位甘肃天园医药零售连锁有
限责任公司，金额5000元，编号0012329。

声明
本人甘AXD283吉利牌小型轿车与现

使用者无法联系，请现使用者见报后与我
联系办理过户手续。该车辆发生任何事
故责任与本人无关。

联系电话：18919042317
声明人：张海花

2024年8月12日兰州城关雁滩大润发什字400㎡临街旺铺出
租。另有800㎡一层住宅底商低价租售，欢迎
实地考察，价格面议!有意者电联13321214166

商 铺 租售

挂失皋兰县中心乡朱家井村民
委 员 会 开 户 许 可 证 ，核 准 号 ：
J8210002418101，开户行：皋兰县
农村信用合作联社九合分社，账号：
070222011020700001，特此声明。

注销公告
兰州市云想艺术培训中心，统一社会信用代码：

52620100MJY505421L,拟向登记机关申请注销登记，
清算组由法定代表人杨子莹等人组成，请债权债务人
于本公告见报之日起45日向清算组申请债权债务。地
址：城关区张掖路206号 联系电话：13619368558

挂失天安财险金昌中心支公司银保部单证收据-
通 用 业 务 收 据（三 联）- 全 辖 - 2014 流 水 号
1400033985 1400034699 1400035586
1400035587 1400035588 1400035589
1400035590 1400035591 1400035592
1400035593 1400035594 1400035595
1400035596 1400035597 1400035598
1400035599 1400035600声明作废

兰州美发用品商行位于兰州市天水南路70号
（美博城），主要经营美发用品。现诚聘：配货仓
储打包售后员2名，销售营业人员3名，
有经验者优先 待遇从优，欢迎面谈。

18294434999

招聘
挂失中铁一局集团市政环保工程有限公司遗失

大 地 保 险 公 司 保 函 1 份 保 单 号 PZ-
PP24620100390000000183 - 01， 流 水 号
159900110104139953，声明作废

本人冯荣杰(身份证号230707197502150226)，
于2023年4月4日交甘肃九龙房地产开发有限公司
销售预约金50000元，收据编号：4520069，现此收据
已丢失，登报声明作废。

提示：省、市级行政审批和
政务服务办理事项规定：
《兰州晨报》为各类证件挂失、遗失
声明、公告类信息指定刊登媒体！


