
怎样让飞机飞得更远呢？动手
又动脑，趣味多多，创新挑战，成就
满满。同学们亲自动手制作动力纸
飞机模型，利用橡皮筋、吸管、小木
棍、螺旋桨、小木板、气球、瓶盖、冰
棍把儿、棉签等为纸飞机添加动力
装置，让飞机有动力往前飞，飞得更
高，飞得更快，当小伙伴们看着自己

制作的小飞机在空中盘旋时，高兴
之情溢于言表。看着大家一个个认
真的模样，仿佛自己就是一个创造
者。

“飞机组装活动让同学们认知感
悟科学的能力得到极大的提升，让同
学们在科学活动中锻炼自己，每一次
成功的飞行都会给学生带来极大的

满足感和自信心，培养他们对科学知
识的兴趣，提高他们的创新意识和动
手能力，感受科学的魅力。同时还激
发了同学们对航空航天知识的兴趣，
点燃了他们的航天梦想，让热爱科学
的种子悄悄在孩子们心中萌芽。”安
西路小学校长田兰莉介绍。
文/图 奔流新闻·兰州晨报记者 纪敏

5月9日，拱星墩小学进行了“预防地震
灾害”的逃生疏散演练活动。

当天上午，伴随着骤然响起的警报声，全
体教师立即按照学校疏散预案的明确分工及
职责，第一时间内赶赴指定位置。一楼距离
操场近的班级迅速响应，寻找书本等遮挡物
保护头部以最快的速度疏散至操场开阔地
带，其余楼层各班学生就地紧急避险。在紧
急避险15秒后，第二遍警报声响起，师生全
部按照指定的疏散路线从教室撤离到操场。
整个演练过程没有疏漏一个学生、没有出现
碰撞和踩踏事件，达到预期效果。

奔流新闻·兰州晨报记者 纪敏 摄

本报讯（奔流新闻·兰州晨报记者
裴强）近日，兰州八中七年级500余名学
生赴兰州市中小学生综合实践教育基地
参加了新时代劳动教育研学实践活动。
通过亲身体验和实际操作，让同学们深
刻领悟劳动的意义，感受劳动的喜悦。

在种植区活动中，同学们手握锄头，
跟随老师的指导，认真地挖沟、播种、施
肥、铺地膜。他们虽然动作略显生疏，但
每个人的脸上都写满了专注与坚定。在
这里，同学们在劳动中体验到了“谁知盘
中餐，粒粒皆辛苦”的深刻含义。

在养殖种植劳动实践教育基地，同
学们参观了中国传统农具展厅，用于整
地、播种、灌溉、田间管理等不同功能、不
同种类的传统农具，引起了同学们积极
投身农耕劳动课程的兴趣，他们纷纷戴

上草帽和手套，拿起农具，化身勤劳的小
农人，躬耕农田，忙碌并快乐着。

在食品工业研学实践教育基地，同学
们化身为巧手小厨师，在专业教师的指导
和帮助下，制作出了美味的曲奇以及手工
水饺。活动室内香气弥漫，同学们拿着亲
手制作的美食，分享着制作的心得，现场
欢声笑语不断。充分发挥了劳动创新意
识和动手实践能力，在实践中掌握了劳动
技能，体验到了劳动的价值和意义，培养
了吃苦耐劳的“工匠精神”。

在劳动过程中，同学们相互合作共
同完成任务，这不仅锻炼他们的团队协
作能力，还培养他们的创新意识和解决
问题的能力。同时，通过参与劳动实践，
学生们还能够更加深入地了解社会、认
识自然，从而拓展自己的视野和知识面。

本报讯（奔流新闻·兰州晨报记者
裴强）在国家防震减灾日来临之际，为增
强师生的防震能力，5月12日下午，兰州
市第六十八中学举办了一场全校性的防
震应急演练活动。本次演练以“人人讲
安全 个个会应急”为主题，旨在通过实
操让每一位师生都能掌握必要的防震知
识和应急技能，确保在地震等自然灾害
发生时，能够做到有序疏散、有效避险。

此次活动除校领导班子外，对所有
师生均无提前告知，完全考验师生面对
紧急情况时的反应。校安办对本次防震

逃生演练活动的撤离路线和应注意的安
全事项进行了全面部署和安排，明确了
本次活动中各工作人员的职责。随着警
报的响起，疏散演练活动正式拉开了序
幕，老师组织学生应急避险。班主任和
科任教师一前一后，按照日常预演疏散
路线，有序、迅速地组织全体学生撤离到
安全场地。随后，班主任及时清点人数，
维持秩序，同时总结本班演练活动中的
得失。通过此次演练活动，进一步提高
了全体师生面对突发地震时的应急反应
和有序撤离能力。
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一张纸带来的科创快乐
安西路小学“纸飞机课”科技感满满

一张纸就能让科创的快乐溢满课堂，近日，兰州市七里河区安西路小学开展“纸翼
梦想科学启航”——三年级“动力飞机”科学活动，在安西路小学校园里拉开了序幕，让
小小的纸飞机点燃同学们探索科技领域的热情。

拱星墩小学

地震逃生演练

兰州八中500余名学生

体验劳动生活 感悟劳动喜悦

兰州市第六十八中学

这场防震应急演练很到位

你知道飞机的起源是什么吗？快
来看飞机科普小课堂演讲比赛，在“动
力飞机”科学活动中，同学们通过网络
搜集飞机的起源和发展历程的相关资
料，利用WORD或者PPT 制作调查报
告。瞧，一个个小演讲家开始了自己精
彩的演讲，同学们生动形象地向大家分
享着飞机发展方面的知识。台下的同
学们听得入迷，一个个聚精会神。讲解
过程中当各式各样的飞机呈现在眼前
时，孩子们发出一片赞叹声，人类科技
的进步和创新精神，历代航空工作者坚
定不移的初心和崇高的使命担当都深
深地印在了孩子们的心中。

瞧，还有同学正在阅读推荐书目《飞
机大百科》，《飞机大百科》拓展了同学们
的知识面，大家可以学习到飞机相关的
科学知识和原理，潜移默化地培养了科
学素养，从而提高同学们的观察、思考和
解决问题的能力。为之后的组装飞机活
动打下牢固的基础。

“为什么你的飞机比我的飞机飞
得远呢？”小小的问号在同学们心底
里种下了探索的种子。老师发现了
同学们的好奇心，利用自然和实际
生活几何，引导大家通过观察、操
作、体验等方式发现问题、分析问题
和解决问题。于是同学们围绕纸飞
机进行了探索，开始了一个有深度
的探究游戏。大家自己折了不同的
纸飞机，在一次又一次的试飞过程

中，记录飞行数据，利用数据分析机
翼面积与飞行距离的关系，不断完
善自己的探究发现。

“原来飞机的飞行跟纸张有关
系，要选择厚度适中的纸，太厚不容
易折叠，太薄则会太软太轻，都不适
合飞翔。纸飞机与纸的材质有关系，
又厚又大的纸折出来的飞机飞得更
远。原来纸飞机的飞行远近跟飞机
折法是有关系的，一样大小的纸折的

尖头飞机飞得远。我们折的多种纸
飞机中就尖头的飞机飞得最远。”同
学们争先恐后地说出了实践心得。

“学生们的学习不能只看结果，
而要注重过程。面对学生的兴趣
点，我们不仅要带着孩子完成一个
他们想完成的活动，和孩子一起‘经
验改造’，给孩子们‘走深、走远’的
支持。”安西路小学三年级科学老师
陈玲对同学们给予了期望。

飞机发展“我”来说 飞机调查“我”能行

飞机组装“我”拿手C
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同学们体验劳动生活。

飞机科普小课堂演讲比赛。


