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事实上，在甘肃省博物馆里，像小书铖这
样的少年讲解员有不少，占总志愿者的近半人
数。他们身穿统一服装，佩戴着精致的讲解耳
麦，在各个展厅间穿梭，以稚嫩而坚定的声音，
向游客们娓娓道来每一件文物的背后故事和
历史渊源，用自己的方式讲述甘肃的故事。

甘肃省博物馆负责志愿者工作的刘婷说，
自2008年起，甘肃省博物馆每年向社会公开招
募志愿者，至今已有16个年头，报名人数达16
万多人，目前在册志愿者1173人，有老师、记
者、学生等，年龄从6岁半到72岁，跨度较大。

“比起成年志愿者，少年志愿者讲解任务较少，在
保证史实无误的基础上，博物馆鼓励孩子们按自
己喜好的风格讲解，有的孩子喜欢讲故事，有的
孩子喜欢介绍考古的过程，每个人的讲解都体现
着自己的个性和特色。”

想要成为一名志愿讲解员，必须经过层层
选拔。据悉，每年年初甘肃省博物馆招聘信息
发布后，几百位报名者要经过一轮初筛、一轮
面试留下的才能进入讲解培训阶段。2023年
的“竞争”格外激烈，志愿者报名人数达到
1000人，创下历年来的高峰，最终录取比例也

由1∶8变成1∶10。经过一个多月的培训，志愿者要进行
试讲，每人有两次考核机会，通过试讲考核的志愿者，还
有半年“见习期”，其间也会有专人监督指导考察志愿者
在岗位上的表现。最终顺利留下的志愿讲解员每年还
需达到至少20次合计50小时的志愿服务时长。这些孩
子们不仅要具备良好的语言表达能力，还要对文物知识
有深厚的了解和热爱。

如今，这个志愿讲解员群体，已成为博物馆的一张
名片，也成为讲述、传播中华文化的小使者，为文化传承
贡献自己的力量。 文/图 奔流新闻·
兰州晨报记者 卢伟山 欧阳海杰 师天铭

专业度拉满专业度拉满
省博省博99岁岁““满级讲解员满级讲解员””火了火了

近日，兰州市七里河区秀川小学三年级（3）班学生张书铖“出圈”，源于其另一个身份——甘
肃省博物馆志愿讲解员。他字正腔圆、纯熟沉稳的讲解，获得无数网友的点赞，大家亲切地称其
为“满级讲解员”“小孩哥”。

“大家看，这是一道化石尾痕，可能是数万年前一只恐龙对另一只恐龙在回眸一笑时尾巴划
过的痕迹……”在甘肃省博物馆二楼古生物化石馆，张书铖从容大气、绘声绘色地讲解着门类庞
杂的化石，吸引了不少参观的游客驻足拍摄。大家纷纷点赞：“专业度拉满”“神态语气都‘拿捏’
住了”！

与同龄孩子相比，9岁的张书铖沉稳、
大气。

“他说话比较早，语言天赋也很好，1岁
5个月就会背诵五言古诗词了。”注意到孩
子的天赋，妈妈姜楠有意识地开始培养，

“从小就喜欢读历史和科普书籍，中国历
史、人物传记、党史、世界历史等都比较喜
欢读，阅读范围比较广。”久而久之，张书铖
头脑中储备的历史知识越来越多，对文物
也产生了日益浓厚的兴趣，后来学习了一
段播音主持后，对他的语言提升有了很大
的帮助。

去年 2 月份，甘肃省博物馆招聘志愿
讲解员，姜楠得知消息后，征求了小书铖的
意见，当即报了名。“博物馆学习氛围特别
好，当时也是抱着试一试的态度。”幸运的
是，小书铖通过了面试，成了一名见习讲解
员，经过系统培训后，于去年6月“上岗”。

刚开始接触文物知识，要完全理解讲
解大纲中的专业内容有一定的难度，“不会
的东西就请教老师，也会在培训间隙查资

料，不断补课充实自己。”
“见习”半年后，要成为正式的志愿讲

解员，必须“过五关，斩六将”，接受全面的
考核，这对小书铖来说也是一次能力的全
面检阅。

“为了记住讲解的所有内容，有一周时
间，每个晚上复习到深夜一两点钟，那个过
程也挺难的。”提及当时要考核成为正式讲
解员的学习过程，小书铖记忆犹新。

为了使讲解更生动准确，妈妈姜楠把
每一张要讲解的文物图片打印出来，贴在
家里，让张书铖模拟展馆现场对着图片一
遍遍地练习，从对解说词的陌生不理解到
熟练掌握，从原地站立生硬背词儿到手眼
口协调引领参观者行进式讲解，从讲解词
到体态站位再到路线，每一个环节都精益
求精。

经过几轮考核，今年2月份，小书铖正
式成为省博物馆志愿讲解员，佩戴上胸牌，
别上“帅气”的耳麦，那一刻，小书铖开心又
自豪。

在省博物馆，张书铖主要讲解古生物化石，“这里是一
个神奇的化石世界，有当今世界保存最完整的黄河剑齿象，
完整的古鳄鱼化石，还有鱼类、巨犀、古长颈鹿等化石……”

“太古宙距今约39亿年-35亿年的时间，地球上的岩石圈、
水圈、大气圈以及海水的相继形成为太古宙生命的诞生创
造了条件……”张书铖对馆内的每一件化石如数家珍，20-
30分钟的讲解中，年代数据精准，历史脉络脱口而出，还能
够运用自己的语言对化石进行解读，生动而幽默。

“讲解是我很喜欢的事，不紧张。听的人越多越兴
奋，这是对我讲解的认可。”从小被称为“人来疯”的小书
铖说，“讲解让我很有成就感，从没有觉得累，只觉得要学
的东西更多。”

“其他讲解老师给我的帮助很大，跟着他们也学习了
很多东西。”小书铖说，哪怕一个手势、一个眼神，都会反
复观察、学习、揣摩，回家后一遍遍练习。

姜楠说，小书铖从小个性比较强，有主见，读书看电
影后，有时候讨论一些观点时会据理力争，“自己认定的
就不会变。”

在学校里，小书铖同样“小有名气”。他的一名代课
老师告诉记者，小书铖平日里涉猎广泛，特别喜欢看书，
书包里总能看到他装着一些历史、科普类的书籍，并且各
科成绩也好，读书速度很快。课堂上，表现特别活跃，尤
其是讲到一些和历史文化相关的知识点，他总是会积极
踊跃地发言。

对于走红“出圈”，张书铖“有点意外”但也“比较淡
定”。他说：“这是大家对我的认可，自己的讲解能被这么
多人喜欢，我觉得也有点小成就感。”

姜楠也说：“知道自己在网上刷屏后，孩子情绪比较
稳定。”

谈及未来，小书铖说，他会继续当好讲解员，“甘肃
是丝绸之路的重要节点，我对丝绸之路历史也很感兴
趣，希望把现有内容讲好之后，再去了解和讲好丝绸之
路的故事。”

历史科普两者兼得

小讲解员“火”了

“撝谦（huī qiān）”是一个由两个字组成的成语，其中“撝”是动词，“谦”是形容词。“撝”
是指用手指压住或拧扭的意思，“谦”是指谦虚、谦逊。“撝谦”的意思是通过手指压住自己的骄
傲和自负，表达出虚心谦逊的态度。

“撝谦”常用于形容一个人谦虚、不自负的品质。可以用来形容一个人在取得成就或被赞
扬时仍保持谦逊的态度。也可以用来劝告他人要保持谦虚的心态，不要骄傲自满。

相传，战国时期的思想家和教育家孔子，创立了儒家学派之后出游讲学。一次，孔子在路
上遇到了一个自以为是的学者。这个学者对孔子的学问表示不屑，孔子没有争辩，只是用手
指压住自己的鼻子，表示自己谦逊。后来，人们就用“撝谦”来形容孔子的谦虚之举。

奔流新闻·兰州晨报记者 杨亮

志愿讲解员需层层选拔
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