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能成为“红色教育小小讲解
员”可不简单哦，在“选拔”上会有
两种途径，“我们会根据同学们在
校表现、基本素质和个人意愿择
优选择，对‘小小讲解员’进行集
中红色知识培训和实地模拟试讲

‘岗前培训’。为同学们进行讲解
语气、身体语言等讲解技巧，通过
让学生深入革命旧址，带领他们
追寻革命先辈红色足迹，感受先
辈革命精神，加深对革命历史的
了解。”清华小学大队辅导员吴彬

瑜介绍，自 2009 年至今，清华小
学一批又一批红色少年接过红色
志愿讲解员的接力棒，在讲解服
务中，感受先辈们的革命情怀与
爱国热情，以实际志愿行动践行
爱国之情。

经过从课堂到实践，从实践
到课堂，这些“红色教育小小讲解
员”在表述、交际、心理素质等方
面得到了很好的锻炼和提高，同
学们在接触一件件红色文物、了
解一个个红色故事的过程中，树

立爱祖国、爱家乡的意识，培养了
良好的道德品质，用自己的一言
一行不仅感染了许许多多的同龄
人，也带动了身边的家人和亲朋
好友，使他们成为播撒文明礼仪
和传承红色基因的自觉践行者，
在社会上营造了浓郁的红色文化
氛围，赓续红色基因，传承革命精
神。

清华小学与八路军兰州办事
处纪念馆毗邻，同学们利用重大节
日、主题教育等契机，经常会聆听

纪念馆专职讲解员讲述革命故事、
英雄事迹。截至目前，已陆续培养
了 300 余名“红色教育小小讲解
员”，同学们深入学习革命前辈的
英雄事迹，分板块向前来参观的市
民讲解，受到大家的一致好评。“红
色教育小小讲解员”让清华小学
的同学们成为红色精神的传承者、
红色文化的传播者，在讲好红色故
事的同时，也汲取了成长的力量。

文/图 奔流新闻·兰州晨报
记者 纪敏

推荐人：兰州市城关区榆中街小学 俞菲菲
“收了一封信，为了一个愿望，仅此而已”。这是故事的开端，但其实也是故事的结局。徒步87天，长达

1009公里的朝圣之旅，是主人公哈罗德一个人完成的。书中没有自带光环的人物，也没有惊天动地的情节，
却深深触动着读者的心。它就是——《一个人的朝圣》。

《一个人的朝圣》是一本令人心驰神往的旅行故事，它会带领我们踏上一段寻找自我的心灵之旅，作者
蕾秋乔伊斯以独特的视角和深刻的洞察力，让读者沉浸在主人公的冒险之旅中，去感受生命的真谛。

这本书就像一场华丽的朝圣，让人心潮澎湃。它激励着我们勇敢面对自己内心的迷茫和困惑，勇往直
前，不断探索前行。书中的故事让我感受到了成长的力量和自我发现的喜悦，让我重新审视自己的人生，更
让我明白了“世上没有白走的路，每一步都算数！”

在这个纷繁复杂的世界里，我们常常迷失了自己。《一个人的朝圣》教给我们如何在迷茫中找到方向，在
孤独中找到勇气。它告诉我们，每个人都有属于自己的旅程，只要敢于踏出第一步，就能发现无限可能。

除了故事的魅力，书中的语言也令人陶醉。作者用细腻的描写和感人的情感，勾勒出了一个个令人难
忘的人物形象。这种写作风格让人如痴如醉，让人无法自拔，仿佛置身其境。

无论你是旅行爱好者还是追寻内心的冒险者，这本书都能给你带来独特的阅读体验。它不仅仅是一本
旅行故事，更是一本关于人生意义和自我成长的启示录，一本引领我们走向内心深处的指南。

阅读这本书，让我们一起踏上属于自己的朝圣之旅吧！ 奔流新闻·兰州晨报记者 裴强

红色教育
“小小讲解员”

一身英姿飒爽的服装、胸前飘扬着红领巾、系着红色缎带、戴上扩音器，在八路
军兰州办事处纪念馆里，兰州市清华小学的少年变身红色教育小小讲解员，用生动
的语言，一丝不苟地向参观者详细介绍，一个个历史典故、一幅幅历史画面，他们娓
娓道来。在绘声绘色的讲解中，传播革命精神，成为纪念馆中一道靓丽的风景线。

“大家好！我是八路军兰州办事
处纪念馆的小小讲解员包涵，现在我
来为大家讲述……”10 岁的包涵熟
练地打开扩音器，面带笑容地走向

“工作岗位”，开始声情并茂地为入馆
参观者讲述一件件文物背后的故
事。“在这里，我学习了很多专业的讲
解知识，了解了可歌可泣的红色历
史，通过我的讲解还能让更多人感受
红色文化的熏陶，这是一件非常有意
义的事情，我特别喜欢。”对包涵而
言，担当红色讲解员是难得的体验。
以往作为“参观者”，只是走马观花地
了解大概。而通过自己的讲解，更加
深刻地体会到革命前辈们不畏艰险、
勇往直前的精神。

讲述的是故事，触动的是心灵。
“把红色故事讲给更多人听，是很有

意义的事。”这是清华小学小小讲解
员孙鸿轩的初衷。孙鸿轩主要负责
讲解八路军兰州办事处纪念馆里接
待室和译电室的故事。为了能够更
加了解历史，孙鸿轩还查阅了许多相
关的资料故事。“在当时的峥嵘岁月
里，‘兰州八办’做了大量的革命工
作，几十位老一辈革命家都在这里住
过。他们的事迹深深感动了我，我要
以他们为榜样，努力学习、报效国
家。”

“当一名讲解员对我们来说不是
一件容易的事儿，我们要来纪念馆对
着展厅陈列物品熟悉讲解词。在这
里，我们不仅学会了专业的讲解知
识，而且更深刻地了解了红色历史，
也更坚定了我要好好学习的决心。”
两位小讲解员表示。

红色教育 小小红色讲解员需选拔“上岗”

小小讲解员 把红色故事讲给你听1
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《一个人的朝圣》
自我成长启示录

少年变身红色教育小讲解员。

小讲解员向游客介绍红色故事。


