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日出时光芒万丈的景色固然美，日暮
时的落日景观更有一番独特的韵味。

白天，蔚蓝的天空布满了许多野花似
的白云，一只只比翼而飞的大雁排成“人”
字，整个天空就像一幅美丽的画卷，让人心
旷神怡。

临近黄昏，劳累了一天的太阳收敛了
它那灿烂夺目的光芒，缓缓落向地面，余晖
将那万道金光倾泻下来，洒向平静的水面，
水面变得金光闪闪、波光粼粼。远处的山
和岸边的树都映衬在水面上，山上的草木

也和红霞一样泛着红光，这不禁让我想起
了白居易的诗《暮江吟》中“一道残阳铺水
中，半江瑟瑟半江红。”

偶尔也有一两只燕子，戴着剪刀似的
尾巴从水面掠过，水面顿时泛起了层层波
纹，仿佛是一场奇妙的杂技表演，这情景着
实迷人！

太阳继续西沉，它被几朵红紫色的云
彩紧紧包裹着，只露出半张脸，就像害羞了
的小姑娘和我们捉迷藏，玩着玩着一会儿
就不见了。当我还在继续捕捉太阳藏在哪

里的时候，一抹浓郁的姜黄色洒在了天空，
慢慢地晕染开来，渐渐变成橙黄，最后夹杂
了淡淡的红色、紫色……各种难以描述的
绚烂色彩，让人目不暇接。

晚霞发出最后一缕微光后渐渐消失，
夜色下，传来了几声“喳喳”的鸟叫声和“嘀
嘀”的汽笛声，凉爽的风儿呼呼地吹着，人
们尽情享受着朦胧的夜色美，不时传来欢
快的漫步声和欢笑声，这是多么的和谐啊！

我爱美丽的日落景观！更爱这神奇
美妙的大自然！

六百年来，兰州一直有一面“天下第
一鼓”威震山河，它叫作太平鼓！

太平鼓呈圆筒形，鼓身高七十至七十
五厘米，鼓面直径四十五至五十厘米，鼓
重十九至二十二公斤。所谓太平鼓舞，自
然便是以太平鼓乐为伴的舞蹈了。

作为兰州人，今年春节，我彻底成了
太平鼓舞的“粉丝”。腊月二十九，我和爸
爸随着川流不息的人群来到白塔山脚下，
一片片雪白的“棉花”纷纷扬扬随风飘舞，
他们打着旋儿，抱着团儿，落在中山桥上，
趴在红帐篷上，附在红灯笼上，一齐欢笑
着为新年的气氛点缀亮色。四周望去，黄
河上氤氲着朦胧的雾气，灯笼阵上的白塔
山一袭白衣，似佳人静立在画中。

“咚咚咚……”忽然一声声沉沉的鼓
声从身后传入耳中。回头望去，只见人头
攒动，大家正围成一圈，喝彩声不绝于
耳。我兴奋地挤入人群，抬眼就吃了一
惊，一步之外，几十个浑身黄衣的汉子带
着龙的朝气与威武，正挥舞着鼓条奋力击
打着大鼓。红色的鼓身上画着腾飞的龙，
鼓条像雨点儿般击在鼓面上，牛皮鼓发出
一声声龙吼，震开了雾气，传遍了宽阔的
河面。鼓手们节奏统一，边击鼓边起舞，
带着黄河的粗犷和豪放。人随鼓飞，是他
们在鹞子翻身！大鼓甩过头顶，又像流星
落下，再被稳稳地拽住，好似神龙摆尾！
人们都目不转睛地瞪大了眼睛，用相机、
用掌声、叫好声鼓励着这群挎着鼓的舞

者。那些挥舞着黄红旗帜的指挥者更加
卖力，旗子变成了战旗，变成了花样百出
的指挥棒，让人眼花缭乱。但无论队形怎
样变化，可那浑厚之音却始终连绵不绝。
在这一刻，人、鼓化为一体，舞蹈喜气融为
一色。虽然在雪中，鼓手们却不知不觉汗
水流下脸庞，他们眼中的坚毅和认真感染
了观众，喝彩声直入云霄。

“咚、咚、咚……”听啊，这鼓声是兰州
人的呐喊，更是淳朴美好的祈愿，它是团圆
的年味，是文化的纽带，也是兰州的心跳！

今天的晚饭我们一家吃得格外香
甜——因为米饭是我做的。

傍晚，妈妈着急地说：“呀！到了做
饭的时候了！”我跑到妈妈面前说：“妈
妈，我能帮你做些什么吗？”妈妈笑着
说：“好啊！那我来教你做米饭吧！”“太
棒了！”我高兴地说。

只见妈妈先从放米的袋子里盛了两
碗米，放到了一个蓝色的小篮子里，然后
倒入了一盆水，把蓝色的小篮子放在盆
子里。妈妈用手搓了几下，我也依葫芦
画瓢，有模有样地干了起来，水好凉呀！
妈妈对我说：“淘米不要淘很多次，不然
米粒表面的维生素、矿物质会被洗掉，主
要是看米里有没有小米虫和石子，看见
了就要挑拣冲洗！”我认真地说：“知道
了，我会注意的！”淘完米，妈妈把米放到
电饭煲里，接着对我说：“水要加到合适
的高度，一般是一个指节的高度。”最后，
妈妈把电饭煲的盖子盖好，按下煮饭键，
大约半个小时就好了。只听电饭煲里传
出咕嘟咕嘟的声音，空气中弥漫着米香，
很好闻。饭煮好后，电饭煲自动跳到保
温状态。

我看着一粒粒饱满的、晶莹剔透的
米粒，吃着自己亲手做的米饭，心里是
那样甜，那样温暖！做了这件事让我明
白了功到自然成的道理，无论做什么
事，只要我们肯用心，就一定能成功！

古语有云：“读万卷书，行万里路。”读
书，是我生活中不可或缺的一部分，它陪
伴我成长，让我的生活更美好。

记得小时候，我看书并不细致，只注
意书中的插画和动人的情节。至于作者
要抒发的情感和生僻难懂的句子我只是
一带而过，并不在意。但即使如此，我也
从这幼稚的阅读方法中找到了一丝快乐
的感觉。后来长大一些，我渐渐学会了思
考。我开始尝试阅读一些名著，这让我的
求知欲更加强烈了。

六岁时，我第一次读到《西游记》，就
被书中孙悟空的形象深深折服。我觉得
孙悟空精明强干，一路上降妖除魔，是个

英雄人物。当时我也只能读懂这些，其他
富含深意的句子，别说是懂，就是字也不
认得几个。到了十岁，再次捧起《西游记》
时，我猛然觉得手上的书很沉。翻开书
页，才发现自己从未读懂过《西游记》，以
前只觉得孙悟空英勇善战，却不知他光鲜
背后的艰辛；只知道翻越火焰山无比辛
苦，却不知文字背后饱含的深意。读书就
是这样，一遍读完，再读一遍，才能读懂藏
于字里行间的意义；读书就是这样，给我
力量，让我在知识的海洋中畅游，让我欲
罢不能。

读书仿佛有一种奇怪的吸引力，吸
引着我。课余之时，我与书为伴，无时无

刻不在阅读。有一次，我在书城看到了
一本喜欢的书，便跪坐在书架下看了起
来。不知什么时候我竟睡着了，直到管
理员提醒我要停止营业了，我才发现已
经在书城待了一下午。夕阳西下，走在
回家的路上，我内心丰盈，步履坚定，是
书籍滋养了我的灵魂，让我无比满足、无
比愉悦。

钱钟书先生说过，“如果不读书，即使
行万里路，也只是个邮差。”饭可以一日不
吃，但书不可以一日不读。读书是我生活
中不可或缺的一部分，几乎占据了我所有
的课余时间，我渴望读书、热爱读书，读书
让我的生活更美好！

春天的故事
兰州市城关区酒泉路小学一年级3班 刘安

指导教师 张文

闹钟尖锐的叫声在空气中回荡，刺破
了卧室的寂静，我迷迷糊糊关掉闹钟，又
倒在床上睡了过去。当我再次睁开眼时，
心中暗叫不好——已经1点40了，再不抓
紧时间，今天上学就要迟到了！

当我慌忙跨出家门时，发现我居然忘
带彩笔了。等我费了九牛二虎之力找到
彩笔，拿着它一路飞奔到十字路口时，又
看到了“铁包公”——在路口执勤的那个
交警。因为他皮肤黝黑，还经常板着脸，
一发现不遵守交通规则的行人就会严厉
批评，所以我们私下都叫他“铁包公”。记
得有一次，因为我过马路没有走在斑马线
上，就被他狠狠批评了一通。当时我特别
不服气，大家都那样走，而且我也没有闯
红灯，他凭什么只针对我？今天因为快要
迟到了，我原本想趁着最后几秒绿灯冲过

马路的，可真是冤家路窄，遇到他执勤，我
只能老老实实站在人群里等着下一次绿
灯。

我正埋怨着，却一个不小心，手中的
彩笔竟然不争气地散落了一地。唉，正所
谓屋漏偏逢连夜雨啊。变绿灯了，大家都
开始过马路了，我又尴尬又焦急，只好连
忙弯腰去捡彩笔。就在这时，却见“铁包
公”向我走来。完了，“铁包公”又要发威
了，他肯定又要狠狠地批评我一顿，责怪
我扰乱交通秩序。我大气都不敢出，只得
硬着头皮赶紧捡彩笔。然而没想到的是，
他居然默默蹲在我身边，也帮我捡彩笔。
我不禁抬起头看了他一眼，令我诧异的
是，平时不苟言笑的“铁包公”居然给了我
一个微笑：“别着急，同学，我来帮你。”刹
那间，我的内心满是温暖与感动，那份感

动沁人心脾，让我不知不觉陶醉其中。
从此以后，每当走过路口看见那位交

警叔叔，我们都会给彼此一个微笑。正是
这个微笑让我理解了他的职责，不再抱怨
他对我的严厉，也正是这个微笑，让我明
白在交警铁面无私的外表下，其实也藏着
一颗温暖的心。

感谢微笑让我成长，微笑让我如此美丽。

兰州的心跳——太平鼓舞
兰州市城关区酒泉路小学六年级1班 李成 指导老师 张皖蓉

春天来了，
大地伸了个懒腰，打了个大大的哈欠，
这个哈欠可不得了！
它惊醒了梦中的柳树姐姐，
柳树姐姐梳起了她的长头发，
绿色的长头发引来了小鸟家族，
小鸟们唱起了欢乐的歌，
这歌声太动听了！
你听，小河妹妹也跟着一起唱起来，
这下可把整个世界都吵醒了，
小朋友们把风筝放上了天空，
风筝去找白云哥哥，
白云哥哥喊来了风婆婆，
风婆婆吹开了世间红的花、黄的

花、紫的花……
花儿引来了蜜蜂，
蜜蜂叫来了蝴蝶，
他们一起写下了春天的故事！读书让生活更美好

兰州市城关区清华小学六年级1班 李昕妤

喷香米饭自己做
陇南市徽县实验小学四年级6班 何嘉乐

指导教师 李雨婧

落日即景
兰州市七里河区敦煌路小学六年级2班 田欣可 指导老师 温雅莉

妈妈买回了一束漂亮的玫瑰花，我
把她小心翼翼地插在花瓶中，期待着她
长出碧绿的叶子，开出漂亮的花朵。

玫瑰花的枝干上布满了小刺，每一
个小刺就像一个个守卫在她身边的小
卫士，保护着她，让别人不敢靠近她，玫
瑰花的叶子边缘就像小锯齿，特别好
看，碧绿的叶子均匀地分布在每一根枝
干上，一朵朵含苞欲放的玫瑰花在枝干
的顶端悬挂着，就像一个个小红灯笼，
漂亮极了。在妈妈的精心养护下，玫瑰
花终于开出了漂亮的花朵，红色的花瓣
好似跳跃的火焰，尽情地绽放着她的美
丽和自信。一朵朵绽放的玫瑰花就像
孩子们灿烂的笑脸，充满了热情。

每天看到阳台上的这束玫瑰花，闻
着它散发出的香味，我特别开心。美丽
的玫瑰花装点了我家的生活，也装点了
我的世界。

一束玫瑰花
环县南关小学三年级2班 杨乾航

指导老师 牛丽丽
微笑，让我如此美丽

静宁县阿阳小学六年级7班 李铭浩 指导老师 吕学兵


