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“我是医生，听我的！”
兰州“白衣伉俪”云南高速公路上抢救生命传佳话

2月26日夜间到27日白天，甘南、陇南两州市多云转阴，部分地方有小雪（雨）或雨夹雪；
省内其余地方多云，祁连山区阴有小雪。

2月27日清晨，陇东南部分地方及陇东局部地方有雾。
2月27日夜间到28日白天，庆阳市多云间阴，局部地方有小雪或雨夹雪，省内其余地方

阴有小雪，其中，甘南、定西、天水三州市局部地方及祁连山区有中雪。
2月28日夜间到29日白天，金昌、武威、兰州、白银、临夏、定西等市州阴有小雪，局部地

方有中雪；省内其余地方多云间阴，部分地方有小雪（雨）或雨夹雪。
2月29日夜间到3月1日白天，兰州、白银、定西、临夏、甘南、陇南、天水、平凉等市州阴有

小雪（雨）或雨夹雪；武威、庆阳两市阴间多云，部分地方阴有小雪；省内其余地方阴转多云。
3月1日夜间到3日白天，全省各地晴或多云。
3月3日夜间到4日白天，河西五市及定西、临夏、甘南、陇南等市州多云转阴，部分地方

有小雪（雨）或雨夹雪；省内其余地方多云。

兰州三天天气预报

26日夜间到27日白天，多云，-5℃到6℃；
27日夜间到28日白天，小雪，-2℃到3℃；
28日夜间到29日白天，小雪，-4℃到0℃。

未来一周我省多雨雪天气
兰州还有两场小雪
本报讯（奔流新闻·兰州晨报记者张继培）2月26日，省气象局发布的气象

信息专报称，未来一周，我省仍多雨雪天气，气温维持较低，明显降温降水天气
过程出现在2月28日-3月1日，全省大部阴有小雪，金昌、武威、兰州、白银、
临夏、定西、甘南、天水等市州局地及祁连山区有中雪。

连日来，甘肃省紧急医疗
救援中心医生高明道夫妇在
云南高速公路上抢救生命的
感人故事，在省卫生系统内被
广泛传播和盛赞。

在危难时刻抢救生命，高明道做了不止这一次。2018年1月5日，北京飞往三亚的CA1345航班上，一位心脏
瓣膜置换术后不久的老人在飞机飞行途中胸痛发作，呼吸困难，病情十分危急，机组人员通过广播寻找医生。同
乘这一航班的高明道在关键时刻站了出来，亮明身份并一边安慰鼓励病人，一边迅速检查生命体征、急救用药，最
终患者转危为安，飞机也准时、平稳落地。

事后，黑龙江省哈尔滨市民金先生辗转通过甘肃省公共卫生热线表扬高明道，称“高明道医生不但医术精湛，
且勇于担当，他身上有种真正的‘兰州精神’”。

“生命至上，救死扶伤是每一位医护人员的职责和使命，无论何时、无论何地，我都要竭尽全力去挽救生命。”
高明道说，这就是医者之责。 奔流新闻·兰州晨报记者 欧阳海杰
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2月10日，大年初一。人们都沉浸在安宁祥和的年味里，省紧急医疗救援中心医生高
明道和家人外出返回期间，在云南昆磨高速公路上，看到路边有人躺在地上，还有人焦急地
招手求救，高明道马上意识到可能有危急情况发生，他和妻子陈悦（省人民医院原主管护师）
果断地将车停在了高速公路边，一边挥手示意车辆注意避让，一边快步跑到病人身边。

“当时一名中年女性躺在地上，脸色苍白。”高明道立即向家属和围观人员表明身份，
“我是医生，大家不要慌，听我的！”现场检查后，他发现病人没有反应、没有呼吸，颈动脉搏
动消失，告知家属病人病情后，立即跪地开始胸外按压。

此刻，接到家属呼救，当地120急救医护人员也快速赶到了现场。随后，同为护理人
员出身的妻子陈悦安顿好两个不满10岁的孩子后，也火速赶来支援。他们和当地2名医
护配合进行胸外按压、清理气道、口对口人工呼吸、建立静脉通道、静脉给药……

现场抢救20多分钟后，在交通警察和路人的协助下，大家安全将病人搬运上救护车，
紧急送往当地医院进一步救治。

“在高速公路上救人，真的是用生命在抢救生命！”急救现场，有人对高明道夫妇挺身
而出的行为给予高度评价。

直到将病人安全地搬运上救护车后，高明道医生才捡起行李，默默地消失在人群中。


