
连日来，有着“中国蔬菜第
一县”之称的山东聊城莘县，百
余名农技专家深入田间开展技
术指导，帮助菜农科学应对寒
潮天气。县农业农村局土肥站
站长翟合生来到甜瓜种植户岳
保杰的棚里，给他讲解“五膜一
毡”保温措施：“每多盖一层膜，
棚里温度能高2℃－3℃，即使
连阴天，也要把毛毡前沿卷至
离地面1米多高……”

“菜篮子”一头连着百姓餐
桌，一头连着田间地头。针对
灾害性天气，各地加强技术指
导和生产引导，保障各类农副
产品生产供给，同时加强产销
对接，保障菜农收益。

山东寿光设施蔬菜种植面
积约 60 万亩，蔬菜大棚数量
15.7万个。目前寿光各类蔬菜
交易物流顺畅，每天向全国稳
定供应地产蔬菜 8000 余吨。
菜农崔新中告诉记者，除了农
业部门的精准技术指导，蔬菜
大棚设备水平和科技能力的持
续升级，对寒潮下的蔬菜稳产
保供也起到了关键作用。

这几天，黑龙江哈尔滨市南
岗区的菇农们忙着为即将到来
的新一轮寒潮天气做准备。区
农业农村局农林服务中心副主
任果实说，全区冬季设施生产规
模约80亩，主要为平菇、香菇等
食用菌棚，这周又要降温，当地
加强力量，组织各生产主体开展
隐患排查。

农业农村部要求，各级农
业农村部门要加强产销形势分
析研判和部门会商，及时预警
市场异动，及早启动相关预案；
健全省部联动工作机制，搭建
信息、产品、基地等对接平台，
对于可能出现滞销卖难的蔬菜
品种，强化产销对接服务；加快
耐储蔬菜冬储进度等。

新华社太原12月19日电

新华社北京 12月 19日电
冬季儿童呼吸道感染高发，一些
心急的家长同时给患儿吃四五
种药物。专家提示，儿童患呼吸
道感染后超量用药、频繁换药均
不可取，这些做法不仅效果不
佳，还可能危害患儿身体健康。

“是药三分毒，过度用药副
作用明显，危险性增加。”中国中
医科学院西苑医院儿科主任医

师刘昆介绍，治疗呼吸道感染，
无论是西药的抗生素还是中药
的清热解毒药，超量使用都会伤
害孩子的脾胃。临床上经常能
看到孩子因超量用药出现恶心、
呕吐、厌食、腹泻的情况，有的甚
至出现急性肝肾功能衰竭。

刘昆介绍，清热解毒药在儿科
临床应用要适量，把握“中病即止”
原则。小儿生理特点是脏腑轻灵，

易趋康复，随拨随应，对药物反应
灵敏，所以治疗时精准用药可以达
到祛邪不伤正的临床疗效。

刘昆提示，确定治疗方案后
不要着急换药，要观察一段时
间，等待药物在体内达到有效浓
度从而产生临床疗效。

专家提醒广大家长，药物选
择、剂量大小、服药时间、用药疗
程一定要严格按照医嘱执行。

儿童呼吸道感染用药，这些做法不可取

据新华社北京12月19日电 国家发展改革委19日发布消息，根据近期国际市场油价变化情况，按照现行成
品油价格形成机制，自2023年12月19日24时起，国内汽、柴油价格每吨分别降低415元、400元。本轮成品油
调价周期内国际油价大幅下降。国家发展改革委价格监测中心预计，短期来看，国际油价可能震荡运行。

国内汽油、柴油价格下调

据新华社北京12月19日电
国家发展改革委等部门《关于支
持和引导家政服务业员工制转
型发展的指导意见》19日对外发
布。指导意见提出，鼓励有条件
的家政企业积极发展员工制，不
断提高家政员工数量和比例，激
发企业活力，实现家政企业规范
化、标准化、职业化发展，促进家
政服务业提质扩容。

指导意见明确，至2027年，
实行员工制的企业明显增加，家
政员工的数量和比例较大幅度
增加，从业人员专业素质和工作
稳定性明显提升。人民群众对
家政服务满意度显著提升。
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寒潮雨雪天气之下，
如何守好百姓“菜篮子”“米袋子”？

近期，全国多
地出现强寒潮雨
雪天气。根据相
关部门研判，本轮
低温雨雪冰冻天
气影响范围广、降
温幅度大、雨雪相
态复杂，具有一定
的极端性。寒潮
之下，如何保障群
众“菜篮子”“米袋
子”？记者就此进
行了采访。

新发地市场是北京市民的
“菜篮子”，记者19日在这里看
到，往来送货和采购的车辆川
流不息，入口处还有不少车辆
排队进场，商户和工人们忙着
搬运各类货物。蔬菜经营户孙
燕燕边忙着接电话边告诉记
者，知道寒潮要来，商户们都做
了准备，供应基本没问题，“像
菜花，我这儿每天上市五六十
吨，和平时基本一致。”

新发地市场宣传部部长童
伟介绍说，近几日新发地蔬菜上
市量一直保持在每天2.3万吨以

上的高位，供应基本不受影响，价
格维持在合理区间。针对此次寒
潮降雪天气，市场提前安排了采
购，并启动储备库机制，对土豆、
洋葱、大白菜等九大品种耐储菜
进行轮换储备，总量达到3000
吨。“随着道路情况好转，运送车
辆开始有序入场，一些品类的蔬
菜价格开始下降。”童伟说。

500克猪前腿肉9.9元、一袋
面粉25.9元、500克白萝卜0.68
元……走进山西太原城北一家
美特好超市，各类果蔬肉粮一应
俱全，来选购的市民络绎不绝。

门店负责人告诉记者，集团专门
成立应急小组，实时调配货源、车
辆等，目前店里备货足、价格稳，
米面油可保证30天足量供应，生
鲜、蔬果可满足7天供应。

寒潮之下，线上购物需求骤
增。记者从叮咚买菜、美团优选
等多家线上平台了解到，各平台
均启动了应急预案，纷纷加大备
货量，并增派人手分拣配送。18
日晚，记者在黑龙江哈尔滨一小
区自提点见到了正在取货的张
女士。“天冷不想出门，动动手指
就能买东西，很方便，价格也没

有很大变化。”她说。
“菜篮子”“米袋子”关系着

千家万户。各地聚焦粮、油、肉、
蛋、奶、果、蔬等生活必需品，扎
实做好市场保供工作。商务部
消费促进司司长徐兴锋近日表
示，将统筹中央、地方两级资源，
及时投放肉类、蔬菜等政府储
备，保障群众需要。市场监管总
局要求，紧盯“米袋子”“菜篮子”

“果盘子”等民生消费重点领域，
做好线上线下价格监测，严厉查
处哄抬价格、价格串通等违法违
规行为。

18 日凌晨 4 时，夜幕下的
黑龙江牡丹江市林口县天寒地
冻，在国道鹤大公路林口至楚
山段，林口县公路养护中心的
工人正在加紧开展道路扫雪铲
冰工作。“道路积雪结冰对交通
运输影响较大，我们连夜开展
国省干线、农村公路的除雪工
作，让司机们能安全通行。”林
口县交通运输局副局长陶殿波
说。

保畅通就是保民生。强寒
潮雨雪天气出现以来，各地强

化路网运行监测调度，加派力
量做好铲冰除雪保通、分流疏
导、应急保障等工作，全力防范
和应对恶劣天气引发的交通受
阻、公路拥堵和突发事件，做好
民生物资运输保障。

在山东兰陵县公益性农产
品批发市场，蔬菜经销商正将
收购的蔬菜配货打包，发往上
海的各大超市。兰陵县平均每
天有 1 万吨蔬菜供应长三角地
区，为了防止恶劣天气导致蔬
菜运输缓慢，当地与蔬菜经销

商实行订单采购，远程下单，及
时装车发货，省略采购环节，同
时沿途高速全部开通农产品运
输“绿色通道”，免收通行费，节
省运输成本。

在北京，交管部门与气象、
交通、城管、环卫等部门保持全
天24小时联勤联动，一旦发现
路面积雪结冰情况，便及时通
报相关部门实施融雪清扫作
业。相关部门还加强对接，实
时掌握民生物资运输车辆通行
需求，全力保供保畅。

中通快递集团山西管理中
心运营经理何晓华告诉记者，
该中心每天发往全国各地的农
特产品主要有苹果、小米、玉
米、面粉等，其中苹果每天发货
量约 5 万公斤，玉米约 3 万公
斤，近期受恶劣天气影响车辆
通行受阻，但各地行动迅速，道
路很快具备通行条件，“我们也
通过加装水冷加热设备、备防
滑链、使用防冻油等措施，尽力
保障车辆在寒冷天气安全顺畅
运行，把货品送往各地。”

市场供应“货足价稳”

民生物资运输“不断档”

田间地头“支暖招”
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多部门出台意见支持和引导
家政服务业员工制转型发展

河北省商户在包装蔬菜（左图），江苏经营户销售蔬菜。新华社图片


