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今年年初，继团结新村街道医
养服务中心“一房两站”等启用后，
兰州市城关区多家街道社区医养服
务中心挂牌使用，极大地完善了城
关区虚拟养老“一平台四联动”全域
化服务品牌医养服务的链条，实现
了服务入户到人，打通了医疗养老
惠民“最后一公里”。根据规划，城
关区今年 6 月底前实现全域覆盖，
完成 100 家医养服务中心“一房两
站”的建设目标，用切实的为民举
措、倾情的惠民服务托起老人的幸
福晚年。

“一房两站”投入使用后，居民
可就近到“一房两站”问诊就医取
药，或点击熟悉度较高的“小兰帮
办”，打开已搭建完成的“居医通平
台（远程诊疗室）”，目前平台线上注
册问诊医生近百名。

医养服务中心“一房两站”通过
引进优等的人才、优渥的资源和优
质的服务，把医疗照护的专业服务
融合进养老服务体系，真正实现医
养融合，让老人获得更加便捷的医
养新体验。

● 居医通平台，可线上提供图文
咨询、视频问诊、医嘱建议、药品配送、
健康医学宣传等服务，老人不出家门便
可实现全科医生随时随地线上问诊、轻
松便捷开具处方，药品及时配送到家，延
伸了医院医疗服务半径，优化了就医服
务流程。目前，各医养服务中心即“一房
两站”，可通过平台线上采购常用药品30
余种，基本可满足老人的需求。

● 居医通平台由政府端、医生端、
患者端三个模块构成——

“政府端”：打通区、街道、社区、居
家四级联动体系，实现老年人健康档案
管理、实时数据监测等功能；

“医生端”：整合优质医生团队，拓
宽了分级分类诊疗、优质医疗资源下沉
渠道，缓解了线下医疗机构就诊压力；

“患者端”：以城关区18.7万老年人
为基础服务对象，重点面向全区特困、
低保老人和养老机构、街道综合养老服
务中心入住老人以及行动不便、慢性
病、高龄等人群，逐步向其他居民拓展，
提供 24 小时一对一线上问诊、健康咨
询、用药指导、心理辅导等服务。
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近期，随着气温回暖，高台县境内成千上万的
候鸟陆续启程北迁，成为一道靓丽的风景线。

清澈的河水微波荡漾，大片的芦缨随风摇曳，
成群的天鹅、赤麻鸭嬉戏游荡，在黑河湿地的微风
中，演奏着一曲大自然的瑰丽乐章。

高台县境内湿地44.9万亩，近年来，随着湿地生
态保护和修复工作的深入推进，生态环境明显改善，
为野生鸟类繁衍生息创造了得天独厚的条件，成为黑
鹳、遗鸥、黄嘴白鹭、白琵鹭、苍鹭、灰雁等珍稀鸟类重
要的繁殖地，还是天鹅等候鸟迁徙越冬的栖息地。据
高台县湿地局生态监测站工作人员介绍，高台湿地保
护区大天鹅数量达300多只，种群数量逐年增多。

高台:万鸟迁徙

兰州市城关区
倾力打通医养惠民“最后一公里”

年内建成
100家“一房两站”

●“一房两站”，是依托街道卫生
服务中心、社区卫生服务站，引进佛慈
集团药品配送，建设“大药房+街道社区
卫生服务站+虚拟养老服务站”便民医
养服务站点，兼具医疗救治和养老日间
照料的功能。
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本报讯（奔流新闻·兰州晨报记者玄丝雨）2月9日，
来自兰州市城关区的消息说，城关区今年要建成100家
“一房两站”，打通医养惠民“最后一公里”。
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