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敦煌胡杨 掌上兰州·兰州晨报通讯员 王斌银 摄

雅丹：鬼斧神工 妙造天成

有人说：“人这一生，一定要去一次敦煌。”世界文化宝库莫高窟，是古人留下的最美的礼物。近日，由文化和旅游部、国家广播电视总局、中国
贸促会和甘肃省人民政府联合主办的第五届丝绸之路（敦煌）国际文化博览会和第十届敦煌行·丝绸之路国际旅游节（简称“一会一节”）在敦煌市
举办，一场国际性文旅盛宴为敦煌颜值在线加分。“十一”黄金周即将来临，让你有足够的时间走进这座丝路名城，赏秋观景，体会敦煌的绝色之美。

敦煌，是拥有 2100 多年历史
的古丝绸之路上的“第一枢纽城
市”，曾被称为“华戎所交一大都
会”，拥有独特的文化旅游资源禀
赋。它不仅是首批国家历史文化
名城、首批国家对外开放城市、首
批中国优秀旅游城市，还拥有莫高

窟、玉门关遗址、悬泉置遗址三处
世界文化遗产，鸣沙山·月牙泉、雅
丹地貌两处世界自然奇观，以及著
名国际显学——敦煌学等六张享
誉世界的“名片”。

当然，除了这些，还有一个重
要 的 理 由 ，也 许 会 让 您 心 动 而

行。秋风一吹，敦煌也避开了寒
暑，此时的敦煌，无需滤镜的湛蓝
天空不染繁华，棵棵胡杨散发着
温和的信仰之光，落日余晖下的
大漠壮丽而柔美……如果此时去
敦煌，还能品尝到当地盛产的各
式特色水果。

给你一个理由，去感受秋天的敦煌

茫茫大漠、古道驼铃，在敦煌
大漠里，一弯千年不涸、沙泉相依
的鸣沙山·月牙泉，令无数游人神
往。

在连绵起伏的沙丘中，一片绿

洲和一泓清泉，纵使大梦千年，亦
不被历史的黄沙覆没。当您捧起
一抔黄沙，终知晓，千百年的岁月
仿佛须臾之间。

聆听风声细响，沙语喃喃，似

丝竹之音，如歌如颂。月牙泉边
芦苇摇曳，宝石般的湖水碧光莹
莹。骑着骆驼，感受大漠风情，
落日余晖之下，捕捉最美好的瞬
间。

鸣沙山·月牙泉：千年不涸 沙泉相依

鸣沙山·月牙泉 省文旅厅供图

走进雅丹，就像走进了一座中
世纪的古城堡，地貌形状各异、方
圆参差、高低错落，实乃鬼斧神工、
妙造天成，“城堡”“战舰”“金字塔”
造型千姿百态、惟妙惟肖，应有尽

有。茫茫戈壁之上，每当夜幕降
临，尖厉的劲风发出恐怖的啸叫，
犹如千万只野兽在怒吼，令人毛骨
悚然，也因此得名“魔鬼城”。如果
你对雅丹独特的地貌不了解，不要

紧，也许你已在无数影视作品中对
其“惊鸿一瞥”。《英雄》《天脉传奇》

《长城》《我和我的祖国》《最美中
国》等多部影视作品中，都能找到

“敦煌雅丹”的身影。

莫高窟作为人类的文化瑰宝，
45000平方米的壁画、735个洞窟、
2415尊彩塑雕像，跨越了一千多年
的历史风云，汇集了 10 个朝代的
匠人智慧。千年之后，当您怀着敬
仰的心情走进莫高窟，仿佛就走进

了人类文明的时空长廊，您将看到
的不仅仅是佛国世界的光辉，更是
创造了这些光辉的智慧。

莫高窟是一个信仰的精神家
园，灵魂与美学集结的心灵圣地，
它更像一本厚重的史记，记录了不

同历史时期人们的精神世界和艺
术修养。每一幅壁画、每一尊塑
像，镌刻着历史的厚度，又将时间
凝固。也许只有当你站在九层楼
下，全身心沉浸在时空的隧道，才
会发现这里涌动着道不尽的神秘。

莫高窟：一眼千年 千年一瞬

掌上兰州·兰州晨报首席记者 荆雯

玉门关：怀古怅惘 重拾记忆
来到河西走廊最西端的玉门

关，你才能身临其境地感受“羌笛
何须怨杨柳，春风不度玉门关”的
意境。

一座黄土夯筑的堡垒，守护着

中国的西部门户，历经风霜,那些
遗留的残垣断壁，依稀可见当年的
气势恢宏，它仿佛一位老者，向我
们述说着千年前的丝路故事。

或怀古，或怅惘，遥想边关戍

士开疆拓土的激昂骁勇，除了苍
凉，还有悲壮……

你还可身着汉服穿越时空，
在历史长河中，重拾传统文化记
忆。

胡杨林：悲壮柔情 穿越时光
这一路上，你都会目睹它的美，见过胡杨林

挺立于蓝天，才算来过最美的敦煌。
“活着一千年不死、死后一千年不倒、倒后

一千年不朽”的胡杨，守护着这座丝路名城。从
敦煌往玉门关、雅丹魔鬼城方向走，过古城、玉
门关，胡杨一路点缀着沙漠，而在敦煌市的莫高
镇、七里镇、黄渠镇，都有胡杨绚丽的身影。每
年秋天，众多游人纷纷来这里打卡，因为胡杨的
美只有那么一个月。

当秋日气息渐浓，秋风将世间所有的红色
和黄色都揉进了胡杨林里，此时的敦煌渐渐蒙
上一层沉醉之色，装帧在时光里。这些胡杨似
生犹死，千姿百态的胡杨树体，倒而不朽的胡杨
殇在黄沙漫漫的戈壁上，让苍凉与温润融合，悲
壮与柔情交织，令人仿佛也穿越了时光。

敦煌水果

敦煌瓜：敦煌有着独特的地理环境，光照充足，
四季分明，盛产的瓜品种多样，有炮弹瓜、尝蜜
红、克克齐、黄河蜜、金皇后等品种。

敦煌葡萄：汁少肉多，酸甜可口，其历史可以追
溯到汉魏之际，敦煌四季分明、光热时间充足、
温差明显，为葡萄的生长创造了良好的自然条
件。

鸣山大枣：果肉绿白色，酥脆汁多，味美甘甜。

敦煌旅游经典线路推荐：

D1：敦煌——鸣沙山·月牙泉——沙州夜市
D2：敦煌——莫高窟——大型室内情景体验
剧《又见敦煌》
D3：敦煌——敦煌古城阳关——玉门关、汉长
城——雅丹国家地质公园

秋日敦煌秋日敦煌 充满哲意的盛大气象充满哲意的盛大气象

敦煌秋景 掌上兰州·兰州晨报通讯员 王斌银 摄

“ 十
一 ”长 假
期 间 ，敦
煌以晴天
为 主 ，气
温在3℃-
27℃ 之
间 ，请 出
行时关注
天 气 预
报。出游
前 ，提 前
预约景区
门票。
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